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 راهنمای نگارش نویسندگان

  های آبخیز مدیریت جامع حوزه 

 

 

 از نگارش مقاله   شیپ سندگانیتوجه نو. نکات قابل1

را   هیانتشار مقاله مندرج در اطلاعات نشر  ی. اصول اخلاق1-1

 . دییبه دقت مطالعه فرما

تمام1-2 ارسال  ی.  نشر  یمقالات  جامع    تیریمد  هیبه 

به فرآ  ش یپ   ز،یآبخ  ی هاحوزه  افزار با نرم  یداور  ند یاز ورود 

 خواهند شد.  یبررس ابیمشابهت

 هیبخش اطلاعات نشر  یاندازها. با توجه به قلمرو و چشم1-3

  ت یریبودن، تنها موضوعات مربوط به مد   یتخصص  لیدلو به

 . شودیم  رفتهیفصلنامه پذ یبرا زیآبخ یهاجامع حوزه

نوشته شود    قیطور دقبه  دی . نام و مشخصات نگارندگان با 1-4

نو هدا  سندهیو  عهده    ی اصل  ت یمسئول،  بر  را  مقاله  نگارش 

 دارد.

 است. گانیرا هینشر نی. چاپ مقاله در ا1-5

خود را   یآمادگ  زیآبخ  یهاجامع حوزه  تیریمد   هی. نشر1-6

لذا خواهشمند است    کند؛یچاپ چهار نوع مقاله اعلام م  یبرا

  ی بندعنوان   دیتا بتوان  دیکن  نیی نوع مقاله خود را تع  ترشیپ 

 . دیکن میمقاله را بر اساس آن تنظ

پذ1-7 طر  رش ی.  از  تنها  فصلنامه    تیسا   قیمقاله 

(iwm.ilam.ac.irامکان )است. ریپذ 

باشد    یو علم   یحاصل کار پژوهش  د ی. مقاله ارسال شده با 1-8

مجموعه مقالات    ا ی  یخارج  ا ی  ی داخل  هینشر  چ یدر ه  د یو نبا

که    ی محترم تا هنگام  سندگانیچاپ شده باشد و نو  یخارج

پذ ا  ا ی  رشیجواب  از  نبانکرده  افتیدر  هینشر  نیرد    د یاند، 

به نشر را  ارسال   یبررس  ایچاپ    یبرا   یگرید  هیمقاله خود 

 . ندینما

رسم1-9 زبان  ا  ی فارس  هینشر  ی.  با  ته  ن یاست؛    ه یوجود، 

 است. یهمه مقالات ضرور یبرا یسیمبسوط انگل دهیچک

و شکل1-10 عناو. متن داخل جداول  و  به دو  آن  نیها  ها 

ها و  نوشته شوند. اعداد داخل جدول  یو فارس  یسیزبان انگل

 نوشته شود. یسیصورت انگلها بهشکل

  حیروان و از نظر دستور زبان صح  س،یسل  دی. مقاله با1-11

واژه و  کاف باشد  دقت  با  همچن  یها  باشد؛  شده   نیانتخاب 

نگارش    نیی)آ  یقواعد ادب  ی متن مقاله و تمام  یبندپاراگراف

 گردد.  تیرعا دی با ی و علم یادب یراستاری( و ویفارس

نقشه ها، جدول. حجم مقاله شامل متن، شکل1-12 ها،  ها، 

از    دی نبا  هینشر  یاستاندارها  تیبا رعا  ن،یلات  دهیمنابع و چک

 شود. شتریصفحه ب 15

با نام    انیو رساله دانشجو  نامهانی مقالات برگرفته از پا.  1-13

استاد   تیاستاد راهنما، مشاور/مشاوران و دانشجو و با مسئول

 .شودیراهنما منتشر م

  ی و حقوق  ی وسقم مقاله، به لحاظ علمصحت  تی. مسئول1-14

 است. سندگانینو  ای  سندهیبر عهده نو

نشر1-15 حوزه  تیریمد  هی.  راستا  ز،یآبخ  یهاجامع   یدر 

استانداردها  یهمگام  ب  یبا  داور  ،یالمللنی نشر  بر  را   ی بنا 

ا  نیآزاد گذاشته است. در هم  یتراز و دسترسهم  نیراستا 

 Double Blind Peerدوسو ناشناس )  یداور  هیرو  هینشر

Reviewاست.  ده ی( را برگز 

نو1-16 است  لازم  و    سندگانی.  منافع  تعارض  فرم  محترم 

تنظ را  مجله  فا  میتعهدنامه  همراه  به  در    یاصل  لیو  مقاله 

فا براندیفرما  یبارگذار  وستیپ   یهالیقسمت  شروع    ی. 

 است. یها الزامفرم نیا یمقاله، بارگذار ی ابیارز یندهایفرآ

 

 نگارش مقاله   یبرا   سندگان یتوجه نو. نکات قابل2

 . ساختار مقاله2-1

تع  ساختار آن  نوع  اساس  بر  نوع  گردد یم  نییمقاله  چهار   .

پژوهشعمده مقالات عبارت مقالات  از  فن   ، ی اند  و    یمقالات 

مرور  ،یجیترو ا  یمقالات  در  کوتاه.  مقالات    ه ینشر  نیو 

مقاله ترو  ی و فن  یپژوهش  ی هاحداکثر تعداد کلمات    ی ج یو 

 2500کوتاه    یهاو مقاله  25000  یمرور  یها، مقاله5000

منابع تعداد  است.  گرفته شده  نظر  در  برا  ی کلمه  هر    یکه 

مورد است. از    5و    50،  30حداقل    بیترتمقاله لازم است به 

  ت یها تنها مقالات کوتاه محدودها و شکلنظر تعداد جدول

ن آن  و  جدول    زیدارند  سه  مجموع  شامل    ا یدر  را  شکل 

 . شودیم
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مقاله  ساختار از چکهمه  اصلواژه  دیکل  ده،یها  متن  و    ی ها، 

ها بر اساس نوع مقاله  متن آن  یول   شوند،یم  لیمنابع تشک

  د ی با  یجیو ترو  یو فن  یپژوهش  یها. متن مقالهکندیفرق م

روش  یدارا و  مواد  نتامقدمه،  نت  ج،یها،  و   ی ریگجه یبحث 

ول اصل  یباشند،  مرور  یمتن  مشخ  یمقالات   یصساختار 

ا وجود  با  آن  ن، یندارند؛  در  که  است  مسئله،  لازم  طرح  ها 

  ی و با روال مشخص  یخوببه  ،یریگجه یبحث و نت  یبندعنوان 

  ی عاد  ی هابخش   یدارا  زی. متن مقالات کوتاه ن ردیصورت گ

  د ی با ی ول  ستند،یو بحث ن ج یها، نتامانند مقدمه، مواد و روش

آن توصدر  و  شود  مسئله  طرح   صورتبهمشاهدات    فیها 

 .ردیو بحث صورت گ جیدر قالب نتا  وستهیمنظم و پ 

  ی ها و حت توجه داشت که جملات، پاراگراف  دی نوشتار با  در

و انسجام برخوردار باشند.   یوستگیاز پ   دی مقاله با  یهاعنوان 

  وه یشود. ش  ت یرعا  د یدر مقدمه و بحث مقاله با   ژه یوامر به  نیا

  سنده یمهم است، لازم است نو  اریطرح مسئله در مقدمه بس

پ   هیخود و با تک  قهیبا سل پژوهش،    ینظر  یان و مب  نهیشیبر 

.  د ی نما  شیپژوهش خو  یخواننده را مجاب به ضرورت و نوآور

مشاهدات    نه،یشیو پ   یمبان  نیدر بحث مقاله با استفاده از هم

تجرب و   یآمار  یهالیوتحلهیتجز   گران،ید  اتیمکمل، 

پا  یی به روا  ی منطق  یرهایتفس پژوهش بپردازد و در    یی ای و 

  تواند یچه اندازه م   ا ت  ی صورت امکان نشان دهد که پژوهش و

مح نواح  میتعم  گرید   یهاط یبه  کدام  در  و  شود   ی داده 

 داشته باشد.  ییکارا تواندیم

  هیاز نگارش هر نوع فرض  نامهانیمستخرج از پا  یهامقاله  در

شود   زیپژوهش پره  جینتا  ا ی ها در بحث آزمون آن ای پژوهش 

بر آن باشد تا در سرتاسر مقاله، اهداف پژوهش دنبال    یو سع

 شود.

 مختلف مقالات  ی ها. سبک نگارش بخش2-2

منظور و به  یاژهیو  م یمتن هر بخش مقاله از مفاه  یکل  طوربه

نو  شودیم   لیتشک  یخاص در    ی سع  د یبا   سندهیکه  کند 

بپره از خلط مطالب  مقاله  در هر جزء مطالب    زد،یسرتاسر 

منظور پر کردن  به  یسینوهی کند و از حاش  ان یمربوط به آن را ب

 کند.  یمطالب دور

 

آماده ساز  لیفا به نشر  ینحوه  ارسال    ی را م  هیمقاله جهت 

ا  دیتوان به ذکر است در هنگام  دیینما  افتیدر  نجایاز  . لازم 

و مشخصات    ی بدون اسام   ستیبا   ی م   ل یفا  نیارسال مقاله، ا

  ل ی فا  کیدر    سندگانیارسال گردد و مشخصات نو  سندگانینو

  رش یذو در صورت پ  یی جداگانه ارسال گردد و در مرحل نها

مطابق با قالب ذکر شده به مقاله    سندگانینو  ی مقاله، اسام

 گردد.   یاضافه م

 یسیمبسوط انگل  دهی. چک2-2-1 

انگل  دهیچک حداقل    یسیمبسوط  حداکثر    600با    1000و 

 یاخلاصه  د یبا   ده، یچک  نیمقاله آورده شود. ا   یکلمه در ابتدا

روش و  مواد  مقدمه،  نتا از  نت  جیها،  بحث،  و   یریگجهیو 

 باشد.  یدی واژگان کل تیدرنها

“Introduction, Materials and Methods, 

Results and Discussion, Conclusion, 

Keywords ” 

 ی مبسوط فارس ده ی. چک2-2-2

دق   یمبسوط فارس  دهیچک  نیمبسوط لات  دهیچک  قیمعادل 

  ج یطور عمده مشتمل بر موضوع پژوهش، روش و نتابوده و به

  ده، یچک  نیشود. ا  زیپره  ینیچدر آن از مقدمه  دیاست و با

و بحث،    جیها، نتا مقدمه، مواد و روش  یهاشامل بخش  دیبا

واژه  یریگجه ینت ا  ی دیکل  ی هاو  کلمات  تعداد    ن یباشد. 

 کلمه است. 1000و حداکثر  600حداقل   دهیچک

 یدیکل یها. واژه2-2-3

با متغ  یحاو  هادواژهیکل پنج واژه مهم مرتبط  تا    ی رها یسه 

م   ای پژوهش   نگارنده  که  است  صورت   خواهدیموضوع  در 

  نترنت، یدر ا  گریواژگان توسط پژوهشگران د  نیا  یوجوجست 

 ها قرار دهد. مقاله خود را در معرض مطالعه آن

 . مقدمه 2-2-4

منسجم،   یابه گونه  نهیشی همراه با پ  ینظر  یمقدمه، مبان  در

بتواند موضوع و   ت یتا در نها شودیم انیب وستهیو پ  کپارچهی

مسئله موردنظر پژوهش و آنچه در بوته ابهام است را مشخص  

نو هدف  ا  سندهیکند.  نگارش  چ  نی در  مقاله  از    نش یبخش 

  ست؛ یطور مجزا و نامربوط به هم نها بهقولپشت سرهم نقل

روا ب   ان یجر  کی  تیبلکه هدف  در    انیو  است.  خلأ موجود 
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به کار رفته  یو نوآور قیتحق نیهدف از ا  دیمقدمه با  یانتها

 گردد.  انی در انجام پژوهش ب

در متن    یو فارس  یسی. استفاده از اختصارات انگل2-2-4-1

کامل    یسیو انگل  ی معادل فارس  د یندارد؛ اما با  یرادیمقاله ا

 سیرنویصورت زکه در متن آمده است، به  یبار  نیآن در اول

 نوشته شود. 

 ها . مواد و روش2-2-5

مربوط    فیو تعار  اتیکل  انی از ب  دی در روش پژوهش با  سندهینو

دهد که چگونه    حیتوض  لیو به تفص   زدیبه روش پژوهش بپره

  ا ی کرده است تا هدف    لیوتحله یو تجز  یآورها را جمعداده

پژوهش )حل خلأ علم شد( را    ان یکه در مقدمه ب  ی اهداف 

هر    کهباشد    قیدق  یقدربه  دی با  حاتیتوض  ن یبرآورد کند. ا

ن  یاخواننده صورت  آن   ازیدر  مرحله  به  مرحله  را بتواند  ها 

  ده یبرسد که نگارنده به آن رس  یاجهیانجام داده و به همان نت

ن مطالعه  مورد  منطقه  ا  تواندیم   زیاست.  معرف   نیدر    ی بند 

ول برا  تواند یم  سندهینو  ی شود،  ضرورت  صورت   یدر 

مستقل  ،یلیتفص  حاتیتوض نام    یعنوان  مورد    طقهمن"به 

طور عنوان را در محل مناسب که به  ن یباز کند و ا  "مطالعه

 ها است، قرار دهد. بخش مواد و روش یابتدا

 ج ی. نتا2-2-6

شود که درباره اهداف  انیب یموارد دیتنها با ج،یبخش نتا در

 ی هر موضوع   ای  نهیشیپ   ایروش پژوهش    انیپژوهش است. از ب

از موضوع دور م شود. اگر   زیپره  کندیکه ذهن خواننده را 

طور منظم ها را بهگسترده هستند، آن  یلیپژوهش خ  جینتا

ذ  یبندطبقه  و  دربار  یهاعنوان   لیکرده  ها  آن  همناسب، 

توضدیده  حیتوض در  از جدول  حاتی.  نمودارهاخود  و   ی ها 

  ان یب  ایگو  یاوهیرا به ش  یآمار   ج یو نتا  د یمناسب استفاده کن

 . دیکن

 . بحث2-2-7

 قیعم  یبه تفکر  ازیبودن آن و ن  نیسنگ  لیدلمقاله به  بحث

  ن یطور معمول در معرض خطر است. در ابه  ر، یگوقت  د ی و شا

علم، سابقه   ینظر  یمبان   شتر،یبخش، به استناد مشاهدات ب

تجربپژوهش و  همچن  اتیها  و    ن یگذشتگان 

تحل  ای   یآمار  یهالیوتحله یتجز نو  یلیهر  فکر    سندهیکه 

پژوهش    ج ینشان داده شود که نتا  دی است با  بمناس  کند یم

واقع به  ااندکینزد  تیتا چه حد  نوشتن  مقاله  در متن    ن ی. 

ندارد، مناسب    ا یدارد    ییهمسو  یگریمطلب که با پژوهش د 

ا  ستین تحل  نیو  را  نه    دی با  سندهینو  لیمسئله  دهد  نشان 

مقا  دیبا  سنده ینو  ،یعبارت به  ؛یو  یادعا با    سه یبکوشد 

  ی هاییو همگرا ها یینشان دهد که واگرا تعدد م  یهاپژوهش

رخ داده    لیدر کجاست و به چه دل  گرانیبا د   ی پژوهش و  نیب

 است.

 ی کل یریگجه ی. نت2-2-8

  ده یمبحث چک  ن یاست. ا  یریگجه یمتن مقاله، نت  ی انی پا  بخش

بخش به    نیدر ا  سندهیبلکه نو  ست؛یپژوهش ن  جیتکرار نتا  ای

بحث قطع   یاستناد  حکم  است،  داده  انجام  را   یکه  خود 

پژوهش    ج یاکنون نتا  ،یعبارتبه  کند؛ یصادر م  ی صورت کلبه

صاف   سندهینو گذشتهبه  یایابیارز  ی از  بحث  برد    و اند  نام 

نت  یاثرگذار و  است  شده  مشخص  آن  کاربرد   ی ریگجه یو 

نو  یمبحث  نیبهتر که  م   سنده یاست  نت  ابد ییفرصت   جه یتا 

مبه و  آمده  اگر    ی اثرگذار  زانیدست  کند.  گزارش  را  آن 

دست آورده است احساس که به  یابر اساس تجربه  سندهینو

م ش  تواند یکند  به  را  خود  و    یخاص  وهیپژوهش  داده  ارتقا 

دهد    یریپذ میتعم  حجم گسترش  را  مدل  ا یآن    ی ها به 

  تواند یرا بهبود بخشد، م  یاحل مسئله  ا ی  ابد ی دست    یدیجد

 ارائه دهد.  یر یگجهیخود را در نت یشنهادهایپ 

 ی. سپاسگزار2-2-9

  ی مقاله از منابع مال   هیدر ته  سندگانینو  ای  سندهینو  چنانچه

قصد تشکر و    ایاند،  استفاده کرده  یخاص  ینهادها  ا یسازمان  

  ی اریها را دارند که در نگارش مقاله از آن یاز کسان  ی قدردان

باگرفته سپاسگزار  د ی اند،  بخش  ا  یدر  اشاره    نیبه  مطلب 

 کنند. 

 . نحوه ارجاع به منابع در متن2-2-10

ترجمه و    ی سیبه زبان انگل  د یبا   ی داخل متن، منابع فارس  در

ممکن   سندهینو  انیارجاع داده شوند. ارجاع، بسته به لحن ب

متن آورده شود. ارجاعات در    ا یجمله    انی پا ایاست در شروع  
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که ابتدا    یاگونهداخل پرانتز باشد، به  وهیبه ش  د یمتن مقاله با 

و سال انتشار آورده شود.   سندگانینو  ای  سندهینو  یخانوادگنام

  ی خانوادگ با ذکر نام  سندهینو  کیمثال، در صورت وجود    یبرا

دو   ی(؛ براRostami, 2014و سال انتشار؛ مانند )  سندهینو

و سال انتشار؛    سندهیهر دو نو  یخانوادگبا ذکر نام  سندهینو

( باشد. در صورت Rostami & Ahmadi, 2021مانند )

چند ا  نیوجود  با  رجاعنگارنده،  منبع  صورت به  د یبه 

مانند    ی خانوادگ)نام انتشار(  سال  همکاران،  و  اول  نگارنده 

(Rostami et al., 2021)  در شروع    کهیباشد. در صورت

 صورت نگارش شوند: نی استناد شود به ا یجمله به منبع

Rostami (2014گزارش کرد ) 

Mohseni Saravi  وRostami (2006 گزارش کردند ) 

Rostami ( گزارش کردند2021و همکاران ) 

 ی انی . منابع پا2-2-11

حوزه   تیریمد  هینشر   ا ی  یاستنادده  یبرا  زیآبخ  یهاجامع 

که به اختصار   کا یآمر یشناسارجاع، سبک انجمن روان  وهیش

(APA; American Psychological Association  )

 است.  دهیرا برگز شودیگفته م

نبا2-2-11-1 استفاده  مورد  منابع  کمتر    30از    دی .  منبع 

اند  چاپ شده  ریسال اخ  10که در    ی به منابع   حاًیباشد. ترج

 ( ارجاع داده شود.تریمی)نه منابع قد

پا  دی با  ی. تنها منابع2-2-11-2 مقاله ذکر شوند که   انی در 

استفاده شده باشند و از ذکر منابع مشابه و کم    زیدر متن ن

 شود. یخوددار  تیاهم

  ن ی و لات  ی . همه منابع مورد استفاده اعم از فارس2-2-11-3

حروف   بیترتبرگردانده و به  یسیمقاله به زبان انگل  انیدر پا 

  ی . در انتها شوندینگارنده مرتب م  نیاول  ی خانوادگمنا  یالفبا

 .شودی( نوشته مIn Persianعبارت )   یمنابع فارس

  ی سیانگل دهیحتماً به چک ، یترجمه منابع فارس ی: برا1 نکته

  ی سیکتاب، صفحه عنوان انگل  یسیمقاله، صفحه عنوان انگل

غ   نامهانی پا کن  رهیو  بگ  ا ی  دیمراجعه  کمک  مترجم  . دیریاز 

“ پاسخ  Google Translateبرنامه  شما    یمناسب”  به 

 . دهد ینم

اسام 2  نکته با  منابع  دارا  کسانی  سندگانینو  ی:    یچنانچه 

باشند، به انتشار متفاوت  انتشار و    یصعود  بیترتسال  سال 

سال مشخص باشند با افزودن حروف    کیچنانچه مربوط به  

"a" ،"b"   و "c"  پس از سال انتشار آورده شوند.   رهیو غ 

که در متن آورده شده است    ی . آدرس هر منبع2-2-11-4

 . دیا یب زیدر آخر مقاله ن د یبا

مقاله    ینگارش مشخصات منابع، در انتها  وهی. ش2-2-11-5

 باشد:  ریز یهاو مانند مثال APA نامهوهیبر اساس ش د یبا

ذکر    نجایکه در ا  ی منابع اطلاعات  ریصورت استفاده از سا  در

 . دیاستفاده کن APA نامهوهینشده از ش

 کتاب( الف

نو  سنده ینو  ی خانوادگنام نام  نام  سندهیاول،    ی خانوادگ اول؛ 

نو  سندهینو نام  نام  سندهیدوم،  و    سنده ینو  یخانوادگ دوم 

نو نام  کتاب    سندهیچندم،  عنوان  انتشار(.  )سال  چندم. 

 (. محل انتشار: ناشر. یسینوصورت کج )به

Briggs, D., Smithson, P., Addison, K., & 

Atkinson, K. (1997). Fundamentals of the 

physical environmental. London: Routledge . 

 ( کتاب ترجمه شده ب

صورت انتشار ترجمه(. نام کتاب )به  خ ینام. )تار  ،ی خانوادگنام

مترجم. محل انتشار   یخانوادگ(. مترجم: نام و نامیسیکج نو

 ترجمه: ناشر.

Mohseni Saravi, M., & Rostami, N. (2006). 

Watershed management: issues and 

approaches. (Timothy, R.). University of 

Tehran Press. (In Persian) 

 اتی( مقالات نشرج

نو  سنده ینو  ی خانوادگنام نام  نام  سندهیاول،    ی خانوادگ اول؛ 

نو  سندهینو نام  نام  سندهیدوم،  و    سنده ینو  یخانوادگ دوم 

نو نام  نام    سنده یچندم،  مقاله.  عنوان  انتشار(.  )سال  چندم. 

دوره )شماره(، صفحه   ا ی(، سال  یسینوصورت کج)به  هینشر

بودن شناسه    امقاله. در صورت دار   انیصفحه پا   -آغاز مقاله

 باشد  یم ی(، درج آن ضرورdoi) ای مقاله  یرقوم

Baghalani, M., Rostami, N., & Tavakoli, M. 

(2019). Identification of factors affecting 

urban flood in Ilam City Watershed. Journal 
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of Watershed Engineering and Management, 

11(2), 523-536. 

https://doi.org/10.22092/ijwmse.2018.1200

69.1417 (In Persian) 

Rostami, N., Sohrabi, T., & Kazemi, Y. 

(2021). Stability analysis of flood spreading 

systems in arid regions, Iran. Iranian 

Journal of Science and Technology, 

Transactions of Civil Engineering, 45, 1819-

1829. https://doi.org/10.1007/s40996-020-

00424-7  

Rostami, N., & Fathizad, H. (2022). Spatial 

and temporal changes of land uses and its 

relationship with surface temperature in 

western Iran. Atmosfera, 35(4), 701-717. 

https://doi.org/10.20937/ATM.52985  

 و رساله نامهانی د( پا 

نو  سنده،ینو  ی خانوادگنام )تارسندهینام  عنوان   خی.  انتشار(. 

)به  /نامهانی پا نورساله  کج  پایسیصورت  مقطع    نامهانی(. 

 رشته، نام دانشگاه. 

Rostami, N. (2013). Modeling the 

relationship between effective precipitation 

and flood hydrograph by joint probability 

aproach. Ph.D. Thesis of Watershed 

Sciences and Engineering, Faculty of 

Natural Resources, Tehran University. (In 

Persian) 

 ( مجموعه مقالات ه

انتشار(. نام مقاله.    خی. )تارسنده ینام نو  سنده، ینو  ی خانوادگنام

(، )صص  یسینوصورت کجنام مجموعه )به  راستار،یدر: نام و 

 شماره صفحات(. محل انتشار: ناشر.

 نهادها  ایها  ( کتاب منتشرشده در سازمانو

)به  ای سازمان    نام کتاب  عنوان  انتشار(.  )سال  صورت  نهاد. 

 (. محل انتشار: ناشر. یسینوکج

 ینترنتی( وبگاه از

  خ ی . )در صورت وجود تارسندهینام نو  سنده، ینو  ی خانوادگنام

)به استفاده  مورد  مطلب  عنوان  کجانتشار(.  (.  یسینوصورت 

 . ینترنتیبرگرفته از: آدرس ا

Food and Agriculture Organization. (2000). 

Biodiversity: Agricultural biodiversity in 

FAO. Retrieved January 12, 2009, from 

http://www.fao.org/biodiversity. 

کتاب وابسته   کیفصل در    کی  ایمقاله    کی  می( نمونه تنظر

(Edited book) 

Bradford, J. M. & R. F. Piest. (1978). 

Erosion development of valley-bottom 

gullies in the upper mid weastern United 

States. In D. R. Coates & J. D. Vitek (Eds.), 

Thresholds in Geomorphology. (pp. 75-101) 

 کنفرانس  کیسند از  کی می( نمونه تنظد

Rostami, N. (2014). Extraction of rainfall 

temporal patterns using Monte Carlo 

simulation technique (case study: Joustan 

Watershed, Iran). Second National 

Conference on Water Crisis, Shahrekord. 

September 9-10. (In Persian) 

 

 مقاله ی. شکل ظاهر3

حروف3-1 با  ی نیچ.  برنامه  د ی مقاله  اندازه  Word  در  در   ،

باشد    نیاز طرف  متریسانت  5/2  هیحاش  تیو با رعا   A4کاغذ  

 ( باشد. Single) متریسانت کیسطرها   انیو فاصله م

  B Nazanin 13مقاله با قلم    ی. لازم است متن فارس3-2

لات متن  قلم    نیو  نوشته   Times New Roman 11با 

  B Nazanin 10 Boldبا قلم    یفارس  دهیشود. متن چک

اصل با قلم    ینوشته شود. عنوان    ر یو سا  B Titr 14مقاله 

شوند. منابع    میتنظ  B Nazanin 14 Boldها با قلم  عنوان 

قل   یانی پا شوند.    Times New Roman 11  مبا  نوشته 

جدولشکل  ن یعناو و  فارسها  صورت  دو  به   B)  یها 

Nazanin 11  صورت  بهBoldانگل و   Times)  یسی( 

New Roman 10  صورت  بهBold  اعداد شود.  نوشته   )

جدول بهداخل  انگلها   Times New)  یسیصورت 

Roman 9ها و  اطلاعات داخل شکل  ر ی( نوشته شوند و سا

  ی سی( و انگلB Nazanin 10) ی به دو صورت فارس لجداو

(Times New Roman 9.نوشته شوند ) 

 ها ها و جدول. شکل3-3

https://doi.org/10.22092/ijwmse.2018.120069.1417
https://doi.org/10.22092/ijwmse.2018.120069.1417
https://doi.org/10.1007/s40996-020-00424-7
https://doi.org/10.1007/s40996-020-00424-7
https://doi.org/10.20937/ATM.52985
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نکات    تیرعا  ر،یها و تصاوشکل  ها،یها، منحنجدول  میتنظ  در

 است: یالزام ریز

 ی شود همه اصول کارتوگراف  یها سعنقشه  می. در ترس3-3-1

(، راهنما، جهت  یخط  اسی)مق   اس یشود. مختصات، مق  تیرعا

صورت  به  د یعوارض مهم متن نقشه با  ن یعناو  ژهیو نقشه و به

پس از کوچک   یکه حت  یاخوانا در آن درج شوند، به گونه

 ها کاسته نشود.شدن نقشه، از وضوح آن 

  د یو سف  اه یس  ا ی  یصورت رنگبه  دی با  ریها و تصاو. شکل3-3-2

(  dpi  300شده )رزولوشن    هیمناسب و مطلوب ته  تیفیو با ک

 آورده شود. نییها در پاو شماره و عنوان آن 

نقشه3-3-3 با.  آن   دیها  مطالب  داراواضح،  و  خوانا   ی ها 

که   ییها شکل  ای ها  ها، عکسباشند. ذکر مأخذ نقشه  اسیمق

 است. یاند الزاماقتباس شده گریاز منابع د

  ی عدد   یشوند، راهنما  میطور ساده ترس. نمودارها به3-3-4

 ی نمودارها  میباشد و بهتر است از ترس  یسیانگل  دینمودارها با

 شود. یخوددار یچندبُعد

ها  در جدول  هااسیها، اعداد، واحدها و مق. همه عنوان 3-3-5

  ز یاستفاده شده ن  یباشند. واحدها  یسیبه انگل  د ی ها باو شکل

 ذکر شوند.  کیمتر ستمیبر اساس س

تصو3-3-6 ارائه  مرجعجدول   یری.  معادلات،    ا ی ها  ها، 

  راستاریرا از و  شیرایها امکان وشکل   یرو  میمستق  یهانوشته 

ا  کند؛یسلب م ا  رونیاز    پ یصورت تاموارد به  نیلازم است 

 شده در متن آورده شوند. 

بالا3-3-7 در  جدول  هر  عنوان  و  شماره  به  ی .  صورت آن 

 نوشته شود.  یسیو انگل  یبا دو زبان فارس نیچوسط

  ن ییدر پا   ی سیو انگل  یها با دو زبان فارس. عنوان شکل3-3-8 

 آورده شود.  ریتصاو

ن3-3-9 متن  در  به شماره  زی.  و شکل  ی هاحتماً  ها  جدول 

 اشاره شود.

شکل3-3-10 است  بهتر  جدول.  و  از  ها  پس  بلافاصله  ها 

 ممکن آورده شوند.  یجا نیکتریمتن و در نزد حاتیتوض

 

 

 

 . ارسال مقاله4

  ، ی گفته از جمله اصول اخلاق  شیاصول پ   دی. مطمئن شو4-1

همچن و  اهداف  و  نشر  نیقلمرو  نگارش    ژه یوبه  هیاصول 

 نوشته شده است. یدرستمتن مقاله به یهاعنوان 

آدرس  4-2 با   .iwm.ilam.ac.ir  نشر سامانه  و    هیوارد 

با    ی. ورود به صفحه شخصدیشو  یسپس وارد صفحه شخص

کاربر امکان  یکلمه  عبور  رمز  بنابرا  ریپذو  اگر    ن،یاست؛ 

درآن  ترشیپ  را  با    دیتوانیم   ی سادگبه  د،ی انکرده  افتیها 

  ع ورود به سامانه )واق  نهیگز  قینام از طرثبت   طیانتخاب مح

را   یصفحه( اطلاعات درخواست  یدر بخش سمت چپ و بالا

 نیکه در ح  یاانامهیو رمز عبور را در را  یوارد و کلمه کاربر

کردهثبت اعلام  تمادیکن  افت ی در  د، یانام  صورت  در  به    لی. 

م آن   رییتغ بگ  دیتوانیها  کمک  سامانه  خود  توجه دیریاز   .

دو    نیبه ا  وارهورود به سامانه هم  یکه شما برا  دیداشته باش

 .دیها را فراموش نکنتا آن دیبکوش نیبنابرا د؛ یدار ازیکلمه ن

را انتخاب    دی ارسال مقاله جد  نهی. از نوار ارسال مقاله، گز4-3

مرحله شامل انتخاب نوع مقاله، وارد کردن   10  یکرده و ط

نو کردن  اضافه  چک  سندگان، یعنوان،  کردن  وارد   ده، یوارد 

کل پ   ،یلیتکم  حاتیتوض  ها، دواژهیکردن    ی شنهادیداوران 

و چک   رینامه به سردب  ها، لی )حداقل سه داور(، اضافه کردن فا

ارسال مقاله، اقدام به ارسال مقاله    لیتکم  ت یو در نها  ستیل

 . دیینما

را   ی اصل  لیلازم است دو فا  ل،ی. در بخش اضافه کردن فا4-4

شده تعهدنامه و تعارض منافع(    لیتکم  ی )به همراه فرم ها

نو  لیفا  -1.  دیکن  یبارگذار مشخصات    ا ی   سندهیصفحه 

مقاله در    یمتن اصل  ل یفا  - 2؛  Word  طیدر مح  سندگانینو

 . سندگانیبدون مشخصات نو  Word طیمح

(، مشخصات کامل  سندگانیاول )فرم مشخصات نو  ل یفا  در

نو نام  و  نو  سندگانینو  ا ی   سندهیمقاله  مسئول   سندهی)نام 

آخر شود(؛  مشخص  ستاره  با  تحص  نیمکاتبات    ، ی لیمدرک 

نو  یو محل اشتغال؛ نشان   یمرتبه علم مسئول   سندهیکامل 

تلفن، شماره دورنگار،    ، یمکاتبات شامل آدرس پست شماره 

  کننده نی(؛ نام مؤسسه تأمکینگار )پست الکترونامی پ   ینشان

  ل یمقاله )در صورت وجود( در فا  هیته  ا یپژوهش    ی مخارج مال



 

 های آبخیز( )مدیریت جامع حوزهراهنمای نگارش نویسندگان   ز 

 

 

ارسال شود. لازم به ذکر است تمام اطلاعات فوق   یاجداگانه

 نوشته شوند.  یسیو انگل  یبه دو زبان فارس

(،  سندگانیمقاله بدون نام نو  ی متن اصل  ل یدوم )فا  لیفا   در

شده    م یمقاله را که در ساختار مناسب بر اساس نوع مقاله تنظ

 . شودیم یاست بارگذار

سردب4-5 به  نامه  بخش  در  حاصل   دیق  ری.  مقاله  که  شود 

  نامه، انی پا  ، یکلاس  تی)فعال  ی پژوهش  یهاتیاز فعال  کیکدام

 ( است. رهیو غ  یطرح پژوهش

 

 انتشار مقاله  ندیفرا  یریگی. پ5

تأ 5-1 صورت  در  داور  ریسردب  دیی.  به  مقاله  ارسال    ، یو 

صفحه شخص  سندهینو به  نشر  یمسئول  سامانه  در   ه یخود 

تأخ اگر  و  فرآ  ی ریمراجعه کند    کیاز    شی)ب  یداور  ندیدر 

  ی تماس تلفن  ا ی یکیپست الکترون  قیماه( مشاهده کرد از طر

 کند.  یری گیمقاله را پ  یروند بررس هیبا نشر

شود بعد از آماده    رفتهیچاپ پذ  یمقاله برا  کهی. در صورت5-2

برا مقالات    یشدن  فهرست  قسمت  در  و  سامانه  در  چاپ، 

 یراستارینسخه و  نکهی. ضمن اگرددیآماده به انتشار درج م

ضمن اعمال    سنده یو نو  گرددیهم ارسال م  سندهینو  یشده برا

و    رییتغ  هبه هرگون  از یتواند اگر ن  ی اصلاحات خواسته شده م

مقاله  . بعد از چاپ  دیمرحله اعلام نما   ن یباشد در ا  یاصلاح

 در مقاله وجود ندارد.   ی و اصلاح رییگونه تغ چیامکان ه

درج  ی. بعد از چاپ مقاله، اطلاعات آن در صفحه شخص5-3

مقاله خود را با عنوان   تیوضع  تواند یم   سنده یو نو  گردد یم

 مشاهده کند.  یکیصورت الکترون مقاله منتشر شده به

نشر5-4 حوزه  تیری»مد  هی.  رد    ز«یآبخ  یهاجامع    ا ی حق 

 داردیخود محفوظ م  یمقالات را برا  یراستاریو  زیقبول و ن

 معذور است.  یافتی و از بازگرداندن مقالات در

رد  5-5 مقالات  از    ا ی.  ماه  سه  از  پس  شده،  داده  انصراف 

آرش نشر  هینشر  ویمجموعه  و   گونهچیه  هیخارج خواهد شد 

نخواهد داشت. نهیزم نیدر ا یتیمسئول
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Extended Abstract 

Introduction: Watershed management refers to a set of actions and methods aimed at protecting and improving the 

quality and quantity of water and soil resources in these areas. The goal of this management is to reduce soil erosion, 

control floods, improve water quality, and preserve biodiversity. Assessing the health and sustainability of watersheds 

is a valuable tool for identifying and determining appropriate management strategies for the various human, ecological, 

and managerial aspects of the watershed. In this context, various methods and indicators have been developed to assess 

watershed health and sustainability, allowing for the determination of their health status and sustainability levels. This 

study aims to review some of the methods and indicators used in assessing watershed health and sustainability, such as 

the Watershed Sustainability Index (WSI), the Enhanced Water Poverty Index (EWPI), the RRV conceptual model, the 

PSR framework, and the Watershed Health Assessment Framework (WHAF).  
 

Materials and methods: This research, as a review study, examines and analyzes various indicators and models for assessing the health 

and sustainability of watersheds. indicators such as the WSI, which includes four sub-indicators; hydrology, environment, life, and policy 

and the EWPI, which consists of five sub-indicators; resources, access, capacity, use, and environment have been reviewed. Additionally, 

the Pressure-State-Response (PSR) conceptual model, which utilizes criteria and indicators such as hydrology, human factors, climate, 

and other related factors, has been analyzed. The RRV model, which combines three indicators; reliability, resilience, and vulnerability to 

measure the efficiency of a system, has also been examined. Finally, the WHAF index, with its five sub-indicators; hydrology, 

geomorphology, water quality, connectivity, and biology has been studied. The data required for utilizing these indicators and models are 

collected from various sources, such as regional water authorities, agricultural organizations, completing questionnaires, and software like 

RS and GIS. These data include environmental, socio-economic information, and various qualitative aspects, which are essential for a 

precise and comprehensive assessment of watershed health and sustainability. 
 

Results and Discussion: The analysis indicates that each of the presented indicators and models has its own specific 

strengths and weaknesses and can be utilized under different conditions and for varying objectives. The WSI provides a 

useful tool for a comprehensive evaluation of watershed sustainability, with the capability to analyze various dimensions 

of sustainability, including both physical and human aspects. However, the need for precise and extensive data for each 

sub-indicator is one of the main challenges in using it. The EWPI emphasizes water poverty and resource management, 

with a stronger focus on economic aspects and access to resources. This index can help identify areas that face challenges 

in accessing water resources. However, its drawbacks include incomplete coverage of environmental aspects and the 

lack of consideration for spatial and temporal changes. The PSR model, by integrating various criteria, provides a 

comprehensive assessment of the pressures on the watershed and the existing management responses. This model is 

particularly effective in identifying the strengths and weaknesses of watershed management systems and can be utilized 

as a tool to support managerial decision-making. The RRV model assesses the sustainability of systems based on their 

ability to cope with changes and threats. This model is well-suited for evaluating the effectiveness of management 

systems and predicting vulnerable points. The WHAF index provides a comprehensive framework for assessing 

watershed health. This index is particularly useful for a thorough analysis of the environmental status of the watershed. 

However, effective use of the WHAF index requires comprehensive and accurate data across all relevant areas. 
 

Conclusions: Overall, the findings of this review study indicate that the use of various indicators and models can enhance 

the understanding of watershed health and sustainability. However, challenges such as data scarcity, the need for 

extensive spatial and temporal coverage, and the lack of consideration for all environmental aspects in some of these 

models and indicators are observed. Therefore, the selection of the appropriate indicator or model should be based on 

the specific conditions of the watershed and the management objectives to achieve the best outcomes. Future research is 

recommended to evaluate the effectiveness and accuracy of these indicators and models in real-world conditions through 

statistical methods and practical implementation in various study areas. Such studies could contribute to the further 

improvement of these tools and enhance their applicability in water resource management and environmental 

conservation.  
 

Keywords: Ecosystem, Environmental Policymaking, Hydrology, Sustainable Management, Watershed Conservation 
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 حق چاپ: 

بر اساس قوانین انتشارات با دسترسی  حق چاپ برای نویسنده )گان( این مقاله محفوظ است.  

ه برای عموم بدون  نشریسایت  صورت آزاد در وبه بهنشریتمام مطالعات چاپ شده در این    آزاد،

 .استدسترس پرداخت هزینه قابل

 

 

 

های ارزیابی سلامت و پایداری آبخیز با تمرکز بر بهبود ها و شاخص ای مدل تحلیل مقایسه 

 گیری مدیریتی تصمیم 

 4، جمال مصفایی3محمدرضا اختصاصی، *2علی طالبی، 1احسان فتحی  

 آبخیزداری، دانشکده منابع طبیعی و کویرشناسی، دانشگاه یزد، ایران گروه مرتع و  .1

 پژوهشکده حفاظت خاك و آبخیزداری، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی، تهران، ایران  .2

   talebisf@yazd.ac.irنویسنده مسئول:  *
 ( 13/06/1403  :پذیرش تاریخ                    26/05/1403تاریخ بازنگری:                     31/03/1403تاریخ دریافت: )

 مبسوط   چکیده

هدف از این  رود.وخاك به کار میبهبود کیفیت و کمیت منابع آبها اشاره دارد که برای حفاظت و ای از اقدامات و روشمدیریت حوزه آبخیز به مجموعه: مقدمه

ابزار مفیدی برای تعیین و    .ها، بهبود کیفیت آب و حفظ تنوع زیستی استمدیریت، کاهش فرسایش خاك، کنترل سیلاب ارزیابی سلامت و پایداری آبخیزها 

هایی مختلفی برای  ها و شاخصشناختی و مدیریتی آبخیز است. در این راستا، روشهای مختلف انسانی، بوم تشخیص راهکارهای مدیریتی مناسب برای بخش 

ی سلامت و سطح پایداری آبخیزها را تعیین نمود. هدف از این پژوهش،  توان درجهها میبر اساس آن اند که  ارزیابی سلامت و پایداری حوزه آبخیز توسعه یافته 

(، EWPIفقر آبی )شده  (، شاخص اصلاحWSIبی سلامت و پایداری حوزه آبخیز مانند شاخص پایداری حوزه آبخیز )های ارزیاها و شاخصمروری بر برخی از روش

 باشد.می( WHAFو چارچوب ارزیابی سلامت آبخیز ) PSR، مدل مفهوم RRVمدل مفهومی 

پردازد. در  های مختلف ارزیابی سلامت و پایداری حوزه آبخیز می ها و مدلعنوان یک مطالعه مروری، به بررسی و تحلیل شاخصاین پژوهش به :  هامواد و روش

شامل پنج زیرشاخص منابع، دسترسی،    EWPIشاخص  زیست، زندگی و سیاست، و  شامل چهار زیرشاخص هیدرولوژی، محیط  WSIهایی مانند  این راستا، شاخص 

هایی مانند هیدرولوژی،  که از معیارها و شاخصپاسخ(    -وضعیت    -)فشار  PSR  همچنین، مدل مفهوم .اندبررسی قرار گرفته  زیست مورد ظرفیت، استفاده و محیط

صورت ترکیبی  پذیری بهپذیری و آسیبانعطاف نیز که از سه شاخص پایایی،     RRV شده است. مدلکند، تحلیلانسان، اقلیم و سایر عوامل مرتبط استفاده می

با پنج زیرشاخص هیدرولوژی، ژئومورفولوژی، کیفیت آب،  WHAF گیرد، بررسی گردیده است. درنهایت، شاخصگیری کارایی یک سامانه بهره میبرای اندازه 

ای،  ها از منابع مختلفی مانند شرکت آب منطقهها و مدلهای موردنیاز برای استفاده از این شاخصداده  .شناسی نیز موردمطالعه قرار گرفته استارتباط و زیست

ها شامل  این داده .گرددمیآوری جمع( GISو سیستم اطلاعات جغرافیایی )   (RS)  سنجش از دور افزارهایها و استفاده از نرم نامهجهاد کشاورزی، تکمیل پرسش 

 .باشند که برای ارزیابی دقیق و جامع سلامت و پایداری حوزه آبخیز ضروری هستندمی ییفی مختلفهای کاجتماعی و جنبه-، اقتصادیزیستمحیطاطلاعات 

توانند در شرایط مختلف و  شده دارای نقاط قوت و ضعف خاص خود هستند و میهای مطرحها و مدل دهد که هر یک از شاخص ها نشان می تحلیل: نتایج و بحث

دهد. این شاخص توانایی تحلیل ابعاد مختلف  ابزار مفیدی برای ارزیابی جامع پایداری حوزه آبخیز ارائه می WSIبرای اهداف متفاوت به کار گرفته شوند. شاخص 

های اصلی استفاده از آن است. شاخص  های دقیق و گسترده برای هر زیرشاخص، یکی از چالش های فیزیکی و انسانی را دارد، اما نیاز به داده پایداری، ازجمله جنبه

EWPI  تواند به شناسایی مناطقی که در  های اقتصادی و دسترسی به منابع تمرکز دارد. این شاخص میبا تأکید بر فقر آبی و مدیریت منابع آب، بیشتر بر جنبه

و تغییرات مکانی و زمانی از معایب این شاخص است.  زیستی محیطهای حال، عدم پوشش کامل جنبهاند، کمک کند. باایننابع آب با مشکل مواجهدسترسی به م

ویژه در شناسایی نقاط  پردازد. این مدل بههای مدیریتی موجود میبا ترکیب معیارهای مختلف، به ارزیابی جامع از فشارهای وارد بر حوزه آبخیز و پاسخ  PSRمدل  

ارزیابی   RRVهای مدیریتی به کار رود. مدل  گیریعنوان ابزاری برای پشتیبانی از تصمیمتواند بهمدیریت حوزه آبخیز مؤثر است و می  هایسامانهضعف و قوت  

های مدیریتی و  تواند برای ارزیابی کارایی سامانه خوبی میدهد. این مدل بهدر مقابله با تغییرات و تهدیدات انجام می  هاآن را با توجه به توانایی    هاسامانه پایداری  

شناسی، یک چارچوب جامع  ژئومورفولوژی، کیفیت آب، ارتباط و زیست با پنج زیرشاخص هیدرولوژی، WHAFپذیر استفاده شود. شاخص بینی نقاط آسیبپیش 

های حوزه آبخیز مفید است، اما برای استفاده مؤثر نیاز به داده   زیستیمحیطویژه در تحلیل جامع وضعیت کند. این شاخص به برای ارزیابی سلامت آبخیز فراهم می 

 ها دارد. جامع و دقیق در تمامی زمینه

تواند به درك بهتر وضعیت سلامت و پایداری  های مختلف میها و مدلدهد که استفاده از شاخصهای این مطالعه مروری نشان میدرمجموع، یافته: گیرینتیجه 

در    زیستیهای محیطها، نیاز به پوشش گسترده مکانی و زمانی، و عدم در نظر گرفتن تمامی جنبههایی مانند کمبود دادهحال، چالش حوزه آبخیز کمک کند. بااین

انتخاب شاخص یا مدل مناسب باید بر اساس شرایط خاص حوزه آبخیز و اهداف مدیریتی  ها مشاهده میها و شاخصبرخی از این مدل شود. به همین دلیل، 

ها در  ها و مدلسازی عملی این شاخصادههای آماری و پیهای آینده با استفاده از روششود پژوهش موردنظر انجام شود تا بهترین نتایج حاصل شود. توصیه می

در    هاآنتر شدن  توانند به بهبود بیشتر این ابزارها و کاربردیرا در شرایط واقعی ارزیابی کنند. این مطالعات می  هاآنمناطق مطالعاتی مختلف، کارایی و دقت  

 زیست کمک کنند. مدیریت منابع آب و حفظ محیط

 زیست، مدیریت پایدار، هیدرولوژیگذاری محیطسازگان، حفاظت از آبخیز، سیاستبومهای کلیدی: واژه
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 مقدمه 
اجتماعی  سامانه  یک  هستند  بوم  -آبخیزها  شناختی 

(Gari et al., 2018  که از واحدهای تعاملی متعددی )

رودخانه تالابمانند  نهرها،  و  ها،  سدها  مخازن،  ها، 

با   همراه  انسانانشعابات،  و  تشکیلشهرها  اند  شدهها 

(Cai & Zhang, 2018حوزه آبخیز به .)  عنوان یک واحد

اقتصادی برنامه  ابعاد  تمام  لحاظ  با  مدیریتی  و    - ریزی 

بوم فیزیکی،  سازمانی  اجتماعی،  و  فنی  شناختی، 

 Morrison etموردقبول جامعه علمی قرارگرفته است )

al., 2017; Hazbavi et al., 2018  ،آبخیزهای سالم .)

زمینه  شناختی بومخدمات   در  مختلف  بسیاری  های 

دهند، همچنین  چون اجتماعی و رفاه اقتصادی ارائه می

رژیم   تنظیم  یعنی  مهم  هدف  چهار  آبخیز  پایداری 

کیفیت   آب، حفظ  کیفیت  بهبود  و  آب، حفظ  جریان 

گیاهی و جانوری و منابع انرژی را مدنظر    شناختیبوم

اما  ،(Mohamadi & Dastorani, 2017)  دهدقرار می

حوزه تامروزه  تحت  آبخیز  عوامل  أهای  نامطلوب  ثیر 

قرارگرفته انسانی  و  طبیعی  بهمختلف  که  نحویاند. 

یابی به منابع طبیعی  دستافزایش تقاضا و رقابت برای 

باکیفیتبیش و  و  تر  اجتماعی  ناپایداری  موجب  تر 

سیاسی شده که درنهایت عدم امنیت غذایی، فقر، نزاع 

داشت خواهد  پی  در  را  مهاجرت   ,.Cowie et al)  و 

در این راستا، ارزیابی سلامت و پایداری آبخیزها    (.2018

ای برخوردار است تا بتوان ضمن مدیریت  از اهمیت ویژه

زیست  بهینه منابع، از تأثیرات منفی بر جامعه و محیط

 .جلوگیری کرد

 بیان مسئله

 سلامت آبخیز -1

های زیستگاهی  برای ویژگی  مفهوم سلامت آبخیز عمدتاً

هیدرو به  و  میژئومورفولوژیکی  سلامت  کاربرده  شود. 

آبخیز   پیچیده  سامانه  عادی  وضعیت  حفظ  به  آبخیز 

( دارد  افزایش (.  Mosaffaie et al., 2021اشاره 

جنگل افزایش  جمعیت،  باعث  مفرط  چرای  و  زدایی 

آب منابع  هدررفت  و  خاك  و  فرسایش  شده  وخاك 

حوزه سلامت  تحت  وضعیت  را  آبخیز  تأثیر های 

به بومنحویقراردادهاست.  سلامت  مفهوم  سازگان  که 

روش و  نیز  مطرح  زمان  طول  در  آن  ارزیابی  های 

( است  کرده  مفهوم   (. Suo et al., 2008پیشرفت 

در آبخیز  سلامت ریشه  برای    ،  و  دارد  پزشکی  علوم 

زمین بیماری  معیارهای  پیداکرده    شناسایی  توسعه 

 این مفهوم اولین بار توسط .  (Liu & Hao, 2017است )

Rapport   ( 1985و همکاران)  اساس  مطرح شد. براین

بوم بومسلامت  پتانسیل  درواقع  در  سازگان  سازگان 

و   حفظ  و  نگهراستای  خودتنظیمی  ساختمان،  داری 

  باشد ها میاحیای مجدد توان خود پس از ایجاد تنش

(Mirchooli & Sadeghi, 2019  سلامت ارزیابی   .)

تواند برای تعیین درجه تخریب سامانه و  سازگان میبوم

یا   و  فیزیکی  عوامل  اثر  در  ایجادشده  تخریب  میزان 

شود فعالیت استفاده  بشر  (. Jia et al., 2015) های 

به  سازگان  ترتیب هرگاه ساختار خودتنظیمی بوماینبه

اثر عوامل مختلف رو به تخریب باشد رفتار    دلیل تأثیر

بودبوم خواهد  خطرزا  انسان  برای  بنابراین ؛  سازگان 

توسعه  بومسلامت  حفظ   به  دستیابی  برای  سازگان 

است ضروری  پایدار  اجتماعی  و  زیرا    ؛اقتصادی 

طسازگانبوم خدمات  های  سالم  آبخیزهای  و  بیعی 

شناختی ارائه  ضروری را برای انسان و عملکردهای بوم

 ,.Hamel et al., 2018; Ervinia et al) دهدمی

2019.)  

 پایداری آبخیز  -2

پایداری وضعیتی است که در آن مطلوبیت و امکانات  

نمی کاهش  زمان  طول  در  توانایی  موجود  به  و  یابد 

در  سازگانبوم خدمات  ارائه  و  کارکرد  تداوم  برای  ها 

شود بدون آنکه به تحلیل و یا  آینده طولانی مربوط می

بیش )بار  شود  منجر  منابع   ,.Sadeghi et alازحد 

(. یک حوزه آبخیز پایدار باید ساختار و عملکرد  2016

و ارائه خدمات خود درازمدت    کارکردلازم برای حفظ  

در ارزیابی پایداری حوزه آبخیز باید ابعاد  .  را داشته باشد

عنوان ابعاد اصلی  زیستی بهمحیط  اجتماعی، اقتصادی و

گرفته   نظر  در  پایداری  بر  مؤثر  به    شود. و  همچنین 

علاوه در  زیست توجه کرد. به ارتباط بین انسان و محیط
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وضعیت   حفظ  بایستی  آبخیز  حوزه  پایداری  ارزیابی 

و   اقتصادی  اجتماعی،  ابعاد  در  آبخیز  حوزه  سالم 

های فعلی  زیستی و حفظ منابع موجود در نسلمحیط

 ,Mirchooli)  مدت مدنظر قرار گیردو آینده در طولانی

2019  Sadeghi &  .)  های متعددی در  پژوهشتاکنون

های متفاوت به ارزیابی  نقاط مختلف جهان و از دیدگاه

مثال  عنواناند. بهسلامت و پایداری حوزه آبخیز پرداخته

بهمی )  Sun  توان  همکاران  و   Sadeghi(؛  2017و 

( )  Zhang(؛  2019همکاران  همکاران  و   2020و   )

Nikouei  ( 2022همکاران ).اشاره کرد 

  هاضرورت وحدت رویه در انتخاب شاخص -3

های مختلف جهان روند رو  سازگانوضعیت سلامت بوم

می طی  را  تخریبی  سلامت    ؛کنندبه  ارزیابی  بنابراین 

پایداری  سازگانبوم به  دستیابی  برای  و  ها  آبخیزها 

ضروری  تضمین تداوم ارائه خدمات و کارکردهای آنها  

هایی  بایست روشلذا می  ؛(Peng et al., 2017باشد )می

ی سلامت و  درجه  آنهاتوسعه یابند که بتوان بر اساس  

سطح پایداری آبخیزها را تعیین نمود. در همین راستا،  

ها و رویکردهای  ها، روشهای گذشته شاخصطی سال

پایداری ارزیابی  برای  شرایط   متفاوتی  با  متناسب 

محیطشناختیبوم قابلیت  ،  و  حاکمیتی  زیستی، 

های موردنیاز برای ارزیابی سلامت و  دسترسی به داده

ازجمله این   اند.پایداری آبخیزها مورداستفاده قرارگرفته

کهروش و    ها  معیارها  تلفیق  و  ترکیب  طریق  از 

شرایط  شاخص نمایانگر  که  مناسب  و  متناسب  های 

باشد  سلامت    و  منطقه  و  پایداری  ارزیابی  برای 

توان به شاخص پایداری  شده است، میها ارائهبومزیست

( آبخیز  اصلاح1WSIحوزه  شاخص  آبی   فقر شده(، 

(2EWPI  پاسخ و  وضعیت  فشار،  مفهومی  مدل   ،)

(3PSR  ،)  ،پایایی مفهومی  و  محور  شاخص  مدل 

آسیبانعطاف و  )پذیری  روش  (  4RRVپذیری  و 

                                   

 
1- Watershed Sustainability Index 

2- Enhanced Water Poverty Index 

3- Pressure-State-Response 

کرد    ( اشاره5WHAFچارچوب ارزیابی سلامت آبخیز )

 شود. می پرداختهها  آنکه در ادامه به معرفی 

تعیین   آبخیزها،  پایداری  و  سلامت  شناسایی  برای 

  .حیاتی استاطمینان امری  های مناسب و قابلشاخص

شاخص بهمی  هااین  در  توانند  مهم  راهنمای  عنوان 

شناسایی سلامت و پایداری آبخیزها استفاده شوند. در  

های مختلفی برای سنجش سلامت  حال حاضر، شاخص

گیرند،  و پایداری و توسعه پایدار مورداستفاده قرار می

اما هنوز اجماع کاملی در خصوص انتخاب و استفاده از  

صاحبآنها   تمامی  نشده  توسط  حاصل  جهانی  نظران 

به این موضوع ممکن است  دلیل تنوع گسترده    است. 

اجتماعی   و  محیطی  شرایط  و  پایدار  توسعه  اهداف 

بااین باشد.  های  حال، در سالمتفاوت در سطح جهان 

تلاش از  اخیر،  استفاده  و  تعیین  برای  فراوانی  های 

اندازهشاخص برای  مناسب  اهای  تحقق  هداف  گیری 

این   از  بسیاری  و  است  گرفته  صورت  پایدار  توسعه 

سلامت و  ها و مطالعات مربوط بهها در گزارششاخص

می استفاده  نشان شود.پایداری  وضعیت  دهنده  این 

راه یافتن  جهت  در  برای  حلپیشرفت  مشترك  های 

تر  سنجش پایداری است، اما همچنان نیاز به کار دقیق

هماهنگ  بهو  دارد.  وجود  زمینه  این  در  طورکلی،  تر 

های مناسب برای سنجش  توسعه و استفاده از شاخص

چن چالش  یک  پایداری  و  که  دبسلامت  است  عدی 

بین نهادهای  و  کشورها  بین  همکاری  المللی  نیازمند 

حوزه  .است اینکه  به  توجه  مناسببا  آبخیز  ترین  های 

برنامه برای  آبواحدها  منابع  مدیریت  و  وخاك  ریزی 

بهو   هستند زنده  موجودات  به  زیادی  ویژه  خدمات 

دهند، لذا هدف از این پژوهش، معرفی  ها ارائه میانسان

هایی برای ارزیابی سلامت و پایداری آبخیزها است  روش

از   استفاده  با  سیاستها  آنتا  و  به  مدیران  گذاران، 

برنامهتصمیم درزمینه  آمایش  گیران  و  آینده  ریزی 

4- Reliability-Resilience-Vulnerability 

5- Watershed Health Assessment Framework 
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آبخیزها   پایداری  و  سلامت  افزایش  جهت  سرزمین 

 کمک نماید. 

 

   هاروش بیان 
دلیل   به  آبخیزها  پایداری  و  سلامت  ارزیابی 

سامانهپیچیدگی اجتماعیهای  و  بوم  -های  شناختی 

این   بر  طبیعی  و  انسانی  عوامل  گسترده  تأثیرات 

های  ها، نیازمند رویکردهای چندبعدی و شاخصسامانه

برای   تحقیق،  این  در  است.  و  متنوعی  دقیق  ارزیابی 

جامع سلامت آبخیزها، اقدام به معرفی چندین شاخص  

ها هر ها و مدلو مدل مختلف شده است. این شاخص

را   آبخیزها  سلامت  و  پایداری  از  متفاوتی  ابعاد  یک 

 .دهندموردبررسی قرار می

 

 (WSI) پایداری شاخص -1

شاخص، میپایداری   شاخص  این    که باشد  حوضه 

استفاده    2007نخستین بار توسط چاوز و آلیپاز در سال  

که   محیط  4شد  هیدرولوژی،  و  بخش  زندگی  زیست، 

برمی در  را  یکپارچهسیاست  ارزیابی  و  از  گیرد  را  ای 

یک   برای  آبخیز  حوزه  یک  مدیریت  فعلی  وضعیت 

فراهم میدوره را  زمان  از  از  ی خاص  هرکدام    4کند. 

)فشار ناشی از    فشار  مؤلفهبخش این شاخص دارای سه  

حوفعالیت بر  واردشده  انسانی  وضعیت  ضهای  ه(، 

حو کیفیت  پایهض)ارزیابی  سال  در  و  ه  مطالعه  ی 

پاسخ  همین و  طبیعی(  منابع  کمیت  و  کیفیت  طور 

به بررسی سطح جامعه از تمایل برای رسیدگی  پاسخ  )

مشکلات   می  زیستی محیطبه  حوضه(  باشند  در 

(Chaves & Alipaz, 2007; Catano et al., 2009  .) 

طور خاص برای حوزه آبخیز به وجود  به  WSIشاخص  

مساحت   برای  حداکثر  و  کیلومترمربع    2500آمده 

 آید.دست می به 1با استفاده از رابطه  مناسب است و

𝑊𝑆𝐼 =
𝐻+𝐸+𝐿+𝑃

4
                                          (1 )  

رابطه   این  حوضه،  WSIدر  پایداری  شاخص   ،H  

زیست،  زیرشاخص محیط  Eزیرشاخص هیدرولوژیکی،  

L    ،زیرشاخص زندگیP   وزن  است  زیرشاخص سیاست .

 & Chavezباشد )ی شاخص بین صفر تا یک میهمه

Alipaz., 2007.)  

باشد )جدول  در سه سطح می    WSIبندی نهایی  طبقه

ها، به همراه پارامترهای  نیز زیرشاخص  2در جدول  (.  1

 است. شده فشار، وضعیت و پاسخ آورده
 

 WSIبندی سطوح پایداری حوزه آبخیز با طبقه   -1جدول 
Table 1- Classification of watershed sustainability levels with WSI 

 WSIمقدار  سطح پایداری آبخیز 

 WSI < 0.5 پایین 

 WSI < 0.8 > 0.5 متوسط 

 WSI  >0.8 بالا 

 و پارامترهای فشار، وضعیت و پاسخ  WSIای از شاخص  خلاصه  -2جدول 
Table 2- Summary of WSI index and PSR parameters 

 پارامتر پاسخ  وضعیتپارامتر  پارامتر فشار زیرشاخص

)شاخص   حوزه در دسترس در آب تغییرات درسرانه آب دسترسی  هیدرولوژی 

 مارك( فالکن

 وری مصرف آب بهبود در بهره

 بهبود در تصفیه یا دفع فاضلاب  حوضه   5BODمتوسط بلندمدت  5BODتغییرات 

 شده حوضه مناطق حفاظتتکامل در  درصد مساحت پوشش گیاهی طبیعی ضه حو  E.P.I زیست محیط

 تکامل در شاخص توسعه انسانی در حوضه  حوضه  HDI )درآمد( در حوضه   HDIتغییرات  زندگی

)تحصیلات( در    HDIتغییرات  سیاست 

 حوضه 

ظرفیت نهادی در مدیریت یکپارچه منابع 

 آب

های مدیریت منابع آب در  تکامل در هزینه

 حوضه 
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 (EWPI)شده فقر آبی شاخص اصلاح - 2

اصلاح شامل   فقر شدهشاخص  منابع  مؤلفه  5آبی  ی 

(6R( ظرفیت ،)7C ( دسترسی ،)8A( استفاده ،)9U  و ،)

)محیط می10Eزیست  Giné Garriga  &)  باشد(، 

Perez Fogute, 2010)  مؤلفه؛ این  از  هرکدام  ها  که 

( و پاسخ  12S(، وضعیت )11Pدارای سه پارامتر فشار )

(13R  )(3)جدول    هستند (Chaves & Alipaz, 

2007; Catano et al., 2009 .) 

 

 فشار، وضعیت و پاسخ  های و پارامتر EWPIای از شاخص خلاصه  -3 جدول

Table 3- Summary of EWPI index and PSR parameters  
 پاسخ پارامتر  وضعیتپارامتر  پارامتر فشار معیار

 منابع 
حوضه   درصد رشد جمعیت جمعیت   دسترسی به آب در حوضه  

 
HDI -  شاخص آموزش زیر 

 درصد تغییرات در سرانه آب   آب
 سرانه آب در دسترس در حوضه 

 

سازی  کافی بودن ظرفیت ذخیره

 آب

 دسترسی 

 امنیت

 آب

تغییرات در دسترسی به آب   درصد 

   سالم 

 

با دسترسی به    شهرستاندرصد جمعیت 

   آب سالم

 

بهبود در بودجه مربوط به  

 های بخش آب زیرساخت

 بهداشت 
درصد تغییرات در دسترسی به  

 بهداشت  

درصدی از جمعیت که به بهداشت  

 دسترسی دارند. 
 بهبود در بودجه بخش بهداشت 

 ظرفیت 
 HDIدرصد تغییرات    اجتماعی 

HDI  میزان کنونی 

 
 سطح آموزش سرپرست خانوار 

  درصد نرخ بیکاری  درصد جمعیت فعال اقتصادی   اقتصادی
سرانه درآمد یک فرد در روز به  

 دلار

 استفاده

 خانگی 
درصد تغییرات در سرانه مصرف  

 آب خانگی  

سرانه مصرف روزانه آب خانگی شهرستان 

 به لیتر

 وری استفاده از آب خانگی بهره

 

 کشاورزی 
درصد تغییرات در سرانه مصرف  

 آب بخش کشاورزی  

های زیر کشت زراعی به کل  نسبت زمین

کشت زراعی  های قابلزمین  

 وری آب کشاورزی بهبود در بهره

 

 درصد پوشش گیاهی طبیعی  زیستیطمحیفشار  زیست محیط
های  فعالیترشد و پیشرفت در 

 حفاظتی حوزه آبخیز 

 بوده  20آمده برای هر جزء بین صفر تا  دستمقدار عددی به

هر منطقه   EWPIبا یکدیگر مقدار نهایی شاخص  آنهاجمع 

    باشد ، که عددی بین صفر تا صد میدهدرا نشان می

این شاخص  بنیز طبقه   4در جدول   (.2  )رابطه   آورده ندی 

 است.  شده

(2                              )E  EWPI= R+ A+C+U+ 

 ( Lawrence et al., 2002) شده فقر آبی بندی وضعیت شاخص اصلاح طبقه   -4جدول  
Table 4- Status classification of EWPI (Lawrence et al., 2002) 

 20- 0 40 - 20 60 - 40 80 - 60 100 - 80 مقدار شاخص  

 زیاد خیلی زیاد  متوسط  کم کمخیلی WPIوضعیت 

                                   

 
6- Resources 

7- Capacity 

8- Access 

9- Use 

10- Environment 

11- Pressure 

12- State 

13- Response 
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   PSRرویکرد  -3

  و   Friends  برای اولین بار توسط  PSRمدل مفهومی  

Raport    1992شنهاد شد و در سال  پی  1979در سال  

کشورهای   نمایندگان  توافق  و  پیرو  نروژ  هلند، 

متحده و سایر کشورهای عضو سازمان توسعه و  ایالات

اقتصادی  عملکرد    (14OECD)  همکاری  خصوص  در 

زیست کشورها مطرح و تهیه شد. این چارچوب  محیط

شده است. بر اساس مفاهیم  بر اساس مفهوم علیت ارائه

بوم فشار  حاکم بر آن هرگونه فعالیت انسانی بر زیست

(P  وارد کرده و کمیت و کیفیت منابع طبیعی آن را )

( حالت  و  وضعیت  می (sدر  قرار  بنابراین    ؛ دهدخاص 

یا  زیست پاسخ  نوع  یک  وارده،  فشار  برابر  در  بوم 

)عکس )Pالعمل  داد  خواهد  نشان   )Hazbavi & 

Sadeghi, 2016های مدل  (. نحوه ارتباط بین شاخص

PSR  شده است.نشان داده 1در شکل 

 
های مورداستفاده در  نمایی از ارتباط بین شاخص  -1شکل 

 PSR (Niemeijer & Groot. 2008 )  مدل مفهومی
Figure 1- A view of the relationship between the 

indicators used in the PSR conceptual model 

(Niemeijer & Groot, 2008) 
 

 RRVمدل مفهومی  - 4

مدل   ابتدا  سامانه  RRVدر  مدیریت  زمینه  های  در 

توسط آب  منابع  مخازن  و  و    Hashimotoذخیره 

آمیزی برای  طور موفقیتمطرح و به(  1982همکاران )

                                   

 
14- Organization for Economic Cooperation and 

Development 

15- Biological condition 

16- Continuity 

تحلیل میزان موفقیت مخازن برای ذخیره آب موردنیاز  

پایایی،  به شاخص  سه  پایه  بر  مدل  این  شد.  کاربرده 

این  پذیری و آسیبانعطاف بنانهاده شده است.  پذیری 

های مهم  عنوان شاخصصورت ترکیبی بهسه شاخص به

میاندازه محسوب  سامانه  یک  کارایی  شوند  گیری 

(Sadeghi & Hazbavi, 2016.) 

)شاخص پایایی  پایایی،  به(،  elRهای  شاخص  طورکلی 

احتمال قرارگیری سامانه در وضعیت ایمن )بدون خطر  

(،  esRپذیری )انعطافشود. شاخص شکست( اطلاق می

به   از حالت خطر شکست  بازیابی یک سامانه  احتمال 

یک  در  ایمن  میحالت  نظر  در  را  معین  گیرد.  زمان 

می نشان  مزبور  وقتیشاخص  شکست  دهد  حالت  که 

افتد، یک سامانه با چه سرعتی خود را از حالت  اتفاق می

می بازیابی  آسیبش کند.  شکست  (،  ulV)  پذیریاخص 

اندازه گیری از شدت وضعیت خطر شکست  یک واحد 

گیری از شدت آسیب  است. به عبارتی یک معیار اندازه

شود  ایجادشده توسط یک واقعه شکست محسوب می

(Sadeghi & Hazbavi, 2016.) 
 

آبخیز    -5 سلامت  ارزیابی  چارچوب  روش 

(WHAF ) 

سامانه روش  با  حوضه  سلامت  ارزیابی  ای،  جهت 

مختلف    زیستی محیطفرایندهای   جز  پنچ  به 

بندی شدند. این اجزا که رویکرد ثابتی را برای  تقسیم

م پیچیده  روابط  فراهم  ؤثبررسی  حوضه  سلامت  بر  ر 

عبارتمی زیستی 1:  از  اندکنند  وضعیت   )15  ،2  )

(  5و    18( هیدرولوژی 4  17( ژئومرفولوژی 3  16پیوستگی 

 .19کیفیت آب 

های موجود  پیوستگی از طریق تهیه نقشه موقعیت سازه

منطقه   می  موردبررسیدر  حوضه  قرار  هر  در  گیرد. 

هرچقدر تراکم سازه بیشتر باشد، امتیاز سلامت کمتر   

17- Geomorphology 

18- Hydrology 

19- Water Quality 
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ای کمی باشد، امتیاز  و هر حوضه که دارای تراکم سازه

دهد. به  نظر سلامت به خود اختصاص می  بیشتری را از 

می  منظور زیستی،  وضعیت  شاخص  محاسبه  از  توان 

  21( یا و شاخص تنوع مارگالف20MDIغنای منهینیک )

استفاده کرد. برای تعیین شاخص ژئومرفولوژی، نیاز به  

پذیری اقلیم  پذیری خاك و حساسیتدو عامل فرسایش

تبخیر   )بر محاسبه  روش    -اساس  طبق  است.  تعرق( 

WAHF  طریق  اندازه از  هیدرولوژی  شاخص  گیری 

سطوح   چندساله،  گیاهی  پوشش  چون  پارامترهایی 

تواند در  غیرقابل نفوذ، برداشت آب و تلفات ذخیره می

حوضه سلامت  کند.  سنجش  ایفا  بسزایی  نقش  ها 

پارامترهای  به از  استفاده  با  آب  کیفیت  طورکلی، 

حرارت،   درجه  مانند  بیولوژیکی  و  شیمیایی  فیزیکی، 

محلول،  ژاکسی مغذی،    اسیدیتهن  مواد  قلیائیت،  و 

 شود. تعیین می غیرهها و رسوبات و آلاینده

 

طبق شاخص   محاسبه شاخص سلامت کل حوضه
WHAF 

محاسبه  به با  WHAFمنظور  معیارها  همه  باید  ابتدا   ،

صفر  اساس امتیاز    بر  22ای روش استانداردسازی فاصله

گروه    100تا   دو  به  معیارها  شوند.  استانداردسازی 

  4)سلامت( و    3شده و از روابط  منفعت یا هزینه تقسیم

)اثر معکوس( متناسب با هر گروه برای استانداردسازی  

 (.MDNR, 2021مقادیر بهره گرفته شد )

امتیاز استاندارد        (  3) =
 حداقل  امتیاز− امتیاز هر معیار

حداقل  امتیاز− حداکثر  امتیاز
 

 

امتیاز استاندارد   (4) = 100 −
 حداقل   امتیاز− امتیاز هر معیار

حداقل  امتیاز− حداکثر  امتیاز
 

 

انجام مطالعات  اساس  بر  سازمان  درنهایت  توسط  شده 

)محیط آمریکا  جدول  23EPAزیست  طبق   ،)5  

  مشخص خواهد شد   WHAFبندی نهایی شاخص  طبقه

(EPA, 2012.) 
 

 WHAF سلامت حوضه بر اساس شاخص بندی وضعیتطبقه  -5جدول 

Table 5- Classification of the field's health status based on the WHAF index 
 WHAF 80 - 100 60 - 80 40 - 60 20 - 40 0 - 20مقدار 

وضعیت سلامت 

 حوضه 

 ضعیف خیلی ضعیف  متوسط  زیاد  زیاد خیلی

 

 بحث 
زیست خدمات  به  اصولی  و  مناسب  بوم،  دستیابی 

شناختی که  خصوصیات، عملکردها و یا فرآیندهای بوم

مرتبط با رفاه انسان است، تحت تأثیر عملکرد صحیح  

)بومزیست دارد  قرار  مختلف   ;MEA, 2005های 

Jahandari et al., 2022به ارزیابی  (.  جهت،  همین 

عملکردهای   تأمین  راستای  در  سامانه  یک  توانمندی 

انتظار   بهمورد  پایداری آن است.    وابسته  و    با سلامت 

به اینکه سلامت و پایداری حوزه آبخیز ساختار و    توجه

می نشان  را  منطقه  از  عملکرد  یکی  مفهوم  این  دهد 

                                   

 
20- Menhenik Diversity Index 

21- Margalef 

ترین مفاهیم در ارزیابی و مدیریت جامع مناطق  اساسی

دهنده تعادل بین  نشان  که  (Peng et al., 2017است )

که  زیستمحیطعوامل   است  اجتماعی  و  اقتصادی  ی، 

سلامت   حفظ  و  آب  منابع  حفظ    ها سازگانبومبرای 

لذا نتایج حاصل از ارزیابی آن علاوه بر    ضروری است.  

محیط تخریب  زودهنگام  هشدار  سامانه  زیست  ارائه 

تواند در راستای تعیین علت تنش و مشکل موجود  می

گذاران نیز کمک  در سامانه آبخیز به مدیران و سیاست

(. برای تعیین Li et al., 2014; Jia et al., 2015)کند  

روش سلامت،  و  شاخصپایداری  و  معیارها  های  ها، 

22- Interval standardisation 

23- Environmental Protection Agency 
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اقلیمی،   انسانی،  عوامل  مجموعه  از  کلیدی 

گیاهی نمایانگر شرایط    شناسی، خاکی و پوشش زمین

داده توسعه  و  معرفی  پایداری  و  سلامت  شده  کنونی 

به  شاخص  همیناست.  مدلمنظور  و  مفهومی  ها  های 

ها در قالب  مختلفی برای تبیین این معیارها و شاخص

ارائه مشخص  چارچوب   & Hazbavi)  اندشدهیک 

Sadeghi, 2016  .)  شاخص پایداری حوزه آبخیز(WSI )  

و پتانسیل زیادی برای مدیریت    بودهیک شاخص جامع  

اقتصادیزیستیمحیطاهداف   با    -  ،  اجتماعی 

تواند  می  این شاخص  ؛وتحلیل پایداری حوزه داردتجزیه

برنامه در  مختلف  مدیران  و  ذینفعان  منابع  به  ریزی 

گیران برای توسعه پایداری  موجود در حوضه و تصمیم

نه پایدار  توسعه  کند.  رشد  کمک  تحریک  باعث  تنها 

می عادلانه  اقتصادی  توسعه  و  ترویج  باعث  بلکه  شود 

اولویت مسائل  ثروت،  و    زیستیمحیطبندی 

آن راندن  حاشیه  از  دور  به  مردم  ها  توانمندسازی 

عنوان  تنها به(. این شاخص نهUNDP, 1994شود )می

مقایسه چارچوب  برای  یک  ابزار  یک  بلکه  است  ای 

نیز   پایداری حوضه  به  برای رسیدن  تنگناها  شناسایی 

مزایایمی از  قابلیت    ،WSI  شاخص  باشد.  سادگی، 

یک  این شاخص  انعطاف و سازگاری آن است. همچنین  

مفید و    ابزار  مخاطبان  برای  اطلاعات  انتقال  برای 

)تصمیم است  درواقع  Debels et al., 2009گیران   ،)

برای  کامل  اطلاعات  ارائه  با  پایداری  شاخص 

محیطتصمیم از  حفاظت  در  رفاه  گیرندگان  و  زیست 

می کمک  )انسان  (. Lee & Huang, 2007کند 

تکامل   ارزیابی  برای  به رشد    حوضههمچنین  توجه  با 

همین و  صنعت  توسعه  و  جمعیت  برای  سریع  طور 

می  هایحوضهمقایسه   مفید  منطقه  از  یک  باشد. 

میمحدودیت شاخص  این  در  های  مشکلات  به  توان 

آبخیز  جمع اطلاعات در سطح حوزه  آوری و دستیابی 

کرد. )  Cortes  اشاره  همکاران  پژوهشی  2012و  در   )

برنامه   یک  شاخص    4طی  مقدار  برای    WSIساله  را 

به دست آوردند. نتایج    67/0ای در کشور شیلی  حوضه

به امتیاز  ترتیب  آنها نشان داد که کمترین و بیشترین 

( هیدرولوژی  زیرشاخص  به  و  5/0مربوط   )

، نتایج  6در جدول  بوده است.   (  68/0گذاری )سیاست

)  Heiranyپژوهش   همکاران  از  2022و  استفاده  با   )

در استان خراسان    حوزه آبخیز توتلی  در   WSIشاخص  

پایداری   شمالی سطح  از  نشان  که  است  شده    آورده 

 را دارد.    WSIمتوسط این حوضه طبق 

 
 Heirany et)  استان خراسان شمالی در ( در حوزه آبخیز توتلیWSIامتیاز نهایی شاخص پایداری حوزه آبخیز ) -6جدول 

al.. 2022 ) 

Table 6- The final score of WSI in the Totli watershed in North Khorasan province (Heirany et al., 2022) 
 پارامتر

 معیار

 میانگین (Rپاسخ ) ( Sوضعیت ) ( Pفشار )

 1 0.75 0.00 0.58 ( Hهیدرولوژی )

 0.75 1 0.00 0.58 ( Eزیست )محیط

 0.5 0.75 0.75 0.66 ( Lزندگی )

 0.00 1 1 0.66 ( Pگذاری )سیاست

 WSI =   0.62 0.35 0.85 0.65 میانگین 

اصلاح آبی  شاخص  فقر  های  گستردگی  (EWPI) شده 

، اقتصادی و اجتماعی  زیستمحیطمختلفی در مسائل  

مفید است. شاخص    حوضهدارد و برای ارزیابی سطح  

فقر آب از چارچوب اصلی شاخص فقر آب  شده  اصلاح

توسط ) Sullivan که  همکاران  معرفی2003و  شده  ( 

دسترسی    مؤلفه کند و جمعاً متشکل از پنج  پیروی می

(A( منابع   ،)R ( ظرفیت   ،)C( استفاده   ،)U  و  )

)محیط استEزیست  فشار   ؛(  چارچوب  یک    - که 

 شاخص پاسخ به آن الحاق شده است. این  –وضعیت  

 وابسته هایجنبه و آب کمبود  بین ارتباط  تا کوشدمی
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دهد   را آن اجتماعی و اقتصادی مسائل به نشان 

(Sullivan et al., 2003  .)   شاخص فقر آبی رابطه بین

نشان   آب  به  دسترسی  میزان  با  را  خانوار  یک  رفاه 

بیانمی و  روی  دهد  آب  کمبود  تأثیرات  میزان  کننده 

باشد. چنین شاخصی این امکان را به  جوامع انسانی می

آورد که کشورها و جوامع مختلف را ازلحاظ  وجود می

اجتماعی  و  فیزیکی  با    -  فاکتورهای  مرتبط  اقتصادی 

رتبه آب  کرد.کمبود  و  ازآنجایی بندی  جامعیت  که 

مدیریت   واضح  پویایی  و  مبرهن  همگان  بر  آب  منابع 

می نظر  به  معیاراست،  گرفتن  قرار  با  های  رسد 

یافته فقر آب در یک زنجیره  ی شاخص توسعهگانهپنج

پاسخ،    – وضعیت    – علت و معلولی بنام رویکرد فشار  

پارامتر بین  بازخوردروابط  و  برای  ها  آنها  بین  های 

 Gine)  تر شودگیران و ذینفعان آشکارمدیران، تصمیم

Garriga & Perez Fogute, 2010  این مدل مفهومی .)

زیستی مورداستفاده  ای در مسائل محیططور گستردهبه

در   نیز  آب  منابع  بخش  در  همچنین  است  قرارگرفته 

آمده  کمک به مدیریت آبخیزداری با موفقیت به اجرا در

)   Koiralaاست.   همکاران  از  2020و  استفاده  با   )

آبی به ارزیابی تنش آبی در حوضه رودخانه  شاخص فقر  

محاسبه   از  بعد  پرداختند.  نپال  کشور  در    5کوشی 

که   داد  نشان  نتایج  شاخص،  این  کلیدی  زیرشاخص 

متغیر بود.    29/69تا    75/49میزان شاخص فقر آبی از  

مقدار شاخص فقر آبی در این حوضه    ز ازنظر میانگین نی

نشان  4/54 که  آمد  دست  متوسط  به  وضعیت  دهنده 

بوده حوضه  این  در  آبی  مطالعه  است.    تنش  نتایج 

Sharifzadegan  ( با عنوان شناسایی  2017و همکاران )

فقر از شاخص  استفاده  با  توسعه  استان    موانع  آبی در 

 است. شده ارائه 7قزوین در جدول 

 

 ( sharifzadegan et al., 2017های استان قزوین )شهرستان آبی در   نتایج محاسبات شاخص فقر   -7جدول 

Table 7- Calculation results of WPI in the cities of Qazvin province (sharifzadegan et al., 2017) 

 آبی فقر زیست محیط مصرف ظرفیت دسترسی منابع  شهرستان

 60.72 10.31 18.81 11.86 4.77 14.96 قزوین 

 60.39 17.50 5.67 0.90 20.00 6.33 البرز 

 49.23 12.13 7.65 15.32 9.24 4.88 آبیک

 37.71 4.16 9.65 6.42 14.76 2.72 تاکستان 

 33.82 3.79 9.57 6.28 11.42 2.76 زهرا بویین

 38.94 8.94 5.15 5.46 3.33 16.06 آوج

در  با    PSRمحور    اخصش   رویکرد معیارها  ساماندهی 

توانسته  قالب شاخص پاسخ  و  حالت  فشار،  های جامع 

بوم سلامت  دراست  با  را  تمامی    نظر  سازگان  گرفتن 

( کند  تعیین  سامانه  (.  Hazbavi et al., 2018شرایط 

و شامل سامانه    یک رویکرد مفهومی  PSRمدل مفهومی  

ارتباطی بین سه شاخص فشار، حالت و پاسخ است و  

بهبه عمده  مدلصورت  برای  ابزاری  سازی  عنوان 

این  درواقع    .رودهای انسانی و طبیعی به کار میسامانه

منظور ارتباط دادن  از ارتباطات علّت و معلولی و بهمدل  

استفاده  عامل اجتماعی  و  اقتصادی  محیطی،  های 

)می شاخص  Hazbavi et al., 2020کند  از  منظور   .)

فشار برای ارزیابی سلامت آبخیز شامل نیروهای محرکه  

فعالیت از  ناشی  غیرمستقیم  و  و  مستقیم  انسانی  های 

می محیط  تغییرات  باعث  که  است  شوند.  طبیعی 

فیزیکی،  درحالی حالت  و  وضعیت  حالت  شاخص  که 

به طبیعی  محیط  زیستی  و  وضعیت  شیمیایی  علاوه 

سلامت و رفاه انسان و درنهایت هرگونه پاسخ یا تغییر  

ا اثر  میدر  نشان  را  وارده  فشارهای  دهد  عمال 

(Hazbavi et al., 2018.)    راستا این    و  Sadeghiدر 

Hazbavi    (2016  مطالعه مروری سلامت (، طی یک 

مدل  ،  آبخیز از  سلامت    برای  PSRاستفاده  ارزیابی 

اساس  زیست بر  آبخیز  شاخصمهمبوم  های  ترین 

گذاران  ریزان سیاستشناختی توسط مدیران، برنامهبوم

به منابع طبیعی  و  حوزه  مدیریتی مطمئن  ابزار  عنوان 
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های آبخیز  مناسب برای بررسی مسائل حاکم بر حوزه

توصیه   )  Liuنمودند.  کشور  همکاران  در  2022و   ،)

در   منبع  چین    Tianjinپژوهشی  جامع  مطالعه  به 

بوم امنیت  جنبهالگوهای  از  و  شناسی  عملکردی  های 

از چشم ابتدا  پرداختند.  ارزیابی  بر  PSR  مدل  انداز  ای 

محیط ت کیفیت  تحت  اجتماعیأزیست  عوام    - ثیر 

اقتصادی و طبیعی استفاده شد. در مرحله دوم، ساختار  

فضایی  بوم الگوی  تحلیل  ترکیب  با  شناسی 

شناسی و شاخص اتصال منظر ارزیابی شد. نتایج  ریخت

بوم منابع  کل  مساحت  که  داد  شناسی  نشان 

،  2000های در سال  PSRشده توسط رویکرد شناسایی

 28/15و    08/16،  88/18ترتیب    به  2020و    2010

می تشکیل  را  منطقه  کل  از  درنهایت  درصد  دهد. 

بر اساس معیارهای    PSRها نشان داد که رویکرد  بررسی

می پاسخ  و  حالت  مدیریتی  بهتواند  فشار،  ابزار  عنوان 

دسته و  شناسایی  برای  و  مطمئنی  مشکلات  بندی 

حوزه شودمسائل  استفاده  آبخیز  و    Sadeghi.  های 

ارزیابی سلامت حوزه    ( در پژوهشی به2022همکاران )

سازه اثر  و  شیراز  قرآن  دروازه  آبخیزداری  آبخیز  های 

موجود در منطقه بر سلامت آبخیز با محوریت سیلاب  

. نتایج نشان داد که  پرداختند  PSRبا استفاده از مدل  

در وضعیت متوسط قرار    53/0شاخص سلامت با مقدار  

)شکل   متغیرهای  (.  2داشت  مکانی  تغییرات 

شده نشان داد که اراضی رهاشده، زمان تمرکز،  محاسبه

فعالیت تحت  سازندگستره  سطح  نظامی،  های  های 

کشی، تراکم  حساس به فرسایش، تراکم بالای شبکه زه

وسعت   و  بالا  رسوب  و  رواناب  تولید  پتانسیل  جاده، 

مهم از  مسکونی  بر  مناطق  تأثیرگذار  عوامل  ترین 

 .شوندمیوضعیت سلامت آبخیز دروازه قرآن محسوب 
 

 
های نظر گرفتن سازه  در حوزه آبخیز دروازه قرآن شیراز با در PSRو  پاسخ ،وضعیت ، فشارهای شاخص بندی پهنه  -2شکل 

 (Sadeghi et al., 2022)آبخیزداری  

Figure 2- Zoning of Pressure, State, Response and PSR indices in the watershed of Shiraz Darwazeh 

Quran, consisering the watershed structures (Sadeghi et al., 2022) 

بر این اصل استوار است    RRVفلسفه و اساس  مدل  

قرار دارد  که هر سامانه زمانی در حالت رضایت بخش 

مین نماید.  أکه بتواند نیازهای منطقی کاربران خود را ت

شاخص پایایی،  هرچند  خطر  بر  مبتنی  های 
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آسیبانعطاف و  مدل  پذیری  در  مورداستفاده  پذیری 

RRV  شاخصبه قابلعنوان  احتمالاتی  توجه های 

)هیدرولوژیست و Kjeldsen & Rosbjerg, 2004ها   )

بوده است،  (Petchey & Gaston, 2009)  هاشناسبوم

اما در زمینه ارزیابی سلامت آبخیز بسیار کم موردتوجه  

دلیل نوظهور بودن    و به  علتهمین  قرارگرفته است. به

مطالعات   آبخیز،  سلامت  ارزیابی  زمینه  در  مدل  این 

محدودی در این زمینه صورت گرفته است. برای کاربرد  

احتمالات    RRVمدل   اساس  بر  متعددی  معیارهای 

مورد ارزیابی قرارگرفته و نهایتاً سلامت آبخیز بر اساس  

و    Bhereشود.  میوضعیت ترکیب کلی آنها سنجیده  

Reddy  (2022  )مطالعه تغییرات  در  بررسی  به  ای 

هندوستان   مختلف  مناطق  در  زیرزمینی  آب  ذخیره 

برنامه و  مدیریت  به  برای  توجه  با  آب،  منابع  ریزی 

های انسانی پرداختند. در این  تغییرات اقلیمی و فعالیت

برای تحلیل پایداری ذخایر     RRVمطالعه، از رویکرد  

داده از  و  ارزیابی   GRACE ایماهوارههای  آب  برای 

ذخایر آب زمینی، رطوبت خاك، رواناب سطحی و ذوب  

حوزه در  رودخانهبرف  بهرههای  هند  شده  ای  گیری 

است. نتایج نشان داد که ذخایر آب زیرزمینی در مناطق  

که ذوب  پنجاب و هاریانا در حال کاهش است، درحالی

در   سطحی  رواناب  و  یافته  افزایش  هیمالیا  در  برف 

ها نشان داد که  یافته است. این یافتهجنوب هند کاهش

های این کشور روند  دسترسی به آب در سراسر حوضه

است.   داشته  )  Chemniکاهشی  همکاران  (،  2023و 

زمانی سلامت حوزه  -ثیر خشکسالی بر تغییرات مکانیأت

را با استفاده از    در استان خراسان جنوبی  آبخیز افین 

مفهومی   شاخص    RRVمدل  امتیاز  کردند.  بررسی 

دهنده  محاسبه شد که نشان  42/0سلامت این حوضه  

طبق   سلامت  متوسط  در    RRVمدل  وضعیت  است. 

نتایج تحلیل    شده است. ، نتایج این پژوهش ارائه3شکل  

بارندگی منطقه حاکی از آن است که با توجه به ثبات  

ت بارندگی،  دخالتأنسبی  تشدید  ثیر  و  انسانی  های 

بیش آبخیز،  سلامت  تهدیدکننده  بر  عوامل  ازپیش 

ثیرگذار بوده است و در صورت عدم  أوضعیت موجود ت

 باری در پی خواهد داشت. ثیر زیانأتوجه به آن ت

( آبخیز  حوزه  سلامت  ارزیابی  در  WHAFچارچوب   )

واقع    Minnesotaتوسط اداره منابع ایالت    2016سال  

  81در غرب میانه آمریکا برای ارزیابی وضعیت سلامت 

هزار زیرحوزه آبخیز آن    10حوزه آبخیز اصلی و بیش از  

داده توسعه  و  طراحی  تبیین،  به  ایالت  منظور  شد. 

مند و سازگار،  شناخت سامانه آبخیز در یک روش نظام

(  1شناختی به پنج عنصر مختلف شامل   فرآیندهای بوم

زیستی   پیوستگی  2وضعیت  ژئومرفولوژی  3(   )4  )

درنهایت با  اند.  شده( کیفیت آب تقسیم5هیدرولوژی و  

و جمع امتیازات شاخصامتیازبندی  وضعیت  آوری  ها، 

با    WHAFروش     .شودکلی سلامت آبخیز مشخص می

از   جامع  بررسی  سازگار،  راهکار  یک  بستن  کار  به 

وسیله  بهکند. شناختی آبخیزها را فراهم میبوم سلامت

سازگان آبخیز را بررسی  توان شرایط حاکم بر بومآن می

اندازه را  زیستی  تعادل  و  نمودکرد   WHAF .گیری 

بومبه مطالعات  در  مؤثر  ابزار  یک  و  عنوان  شناسی 

شناخته طبیعی  منابع  است.  حفاظت  همچنین  شده 

و   فرآیندها  شناخت  موجب  شاخص  این  بکارگیری 

های سالم و ناسالم در  وانفعالات ایجادکننده پاسخفعل

می )  Shahediشود.  آبخیز  همکاران  در  2022و   )

ژمطالعه بخش  پنج  گرفتن  نظر  در  با  ومرفولوژی،  ئای 

)غنای   زیستی  وضعیت  هیدرولوژی،  آب،  کیفیت 

به بررسی سلامت  گونه ای( و پیوستگی هیدرولوژیکی 

شاخص   از  استفاده  با  تالار  آبخیز  ،  WHAFحوزه 

نشان داد ازنظر شاخص حساسیت به  نتایج  پرداختند.  

ترتیب بیشترین و  به   34و    23های  فرسایش، زیرحوضه

حساسیت مورد  در  داشتند.  را  امتیاز  پذیری  کمترین 

دارای بیشترین اختلاف میان بارش    5اقلیم، زیرحوضه  

اقلیم مرطوب  - و تبخیر به سایر زیر  تعرق و  تر نسبت 

استحوضه داشته  را  اغلب  .  ها  آب،  کیفیت  بخش  در 

ها، در محدوده خوب و تعداد دوازده زیرحوضه  زیرحوضه

قبول تا متوسط قرار گرفتند. با  دیگر، در محدوده قابل

نتایج نشان   امتیاز سلامت معیار هیدرولوژی،  محاسبه 
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دارای حداکثر پوشش گیاهی چندساله    3داد زیرحوضه  

فاقد هرگونه پوشش گیاهی چندساله    34و زیرحوضه  

ای نیز  بوده است. نتایج محاسبات مربوط به غنای گونه

ای دارای حداکثر غنای گونه  34نشان داد که زیرحوضه  

زیرحوضه   پیوستگی،  شاخص  در  میزان    2و  کمترین 

زیرحوضه    24سلامت را داشته است. درمجموع تعداد  

بین   امتیاز  بقیه    40  -   60با  و  متوسط  طبقه  در 

  -   80زیر حوضه(  با امتیاز بین  13ها )تعداد  زیرحوضه

 دارای سلامت زیاد هستند.  60

 

 
پذیری )ج( و وضعیت کلی سلامت )د( آبخیز افین  آوری )ب(، آسیب های پایایی )الف(، تاب تغییرات مکانی شاخص  -3شکل 

(Chemni et al., 2023) 
Figure 3- Spatial changes of indicators of reliability (a), resilience (b), vulnerability (c) and overall health 

status (d) of Efin watershed (Chemni et al., 2023) 
 

شاخص از  آبخیز  استفاده  پایداری  و  سلامت  های 

مهمی  عنوان یک روش میبه اطلاعات  به کسب  تواند 

فعالیت از  ناشی  تخریب  عوامل  درباره  یا  انسانی  های 

ای برای  ها ارزش ویژهطبیعی کمک کند. این شاخص

می  حوزه ارائه  ویژگیآبخیز  و  فیزیکی،  دهند  های 

بیولوژیکی، اجتماعی و سایر عوامل اساسی تأثیرگذار بر  
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در زمینه سلامت و   .کنندسلامت آبخیز را منعکس می

  های مختلف جهان پایداری مطالعات متعددی در حوضه

صورت گرفته    های ذکرشدهها و مدلبا استفاده از روش

 شده است.ارائه 8ها در جدول که نتایج آن

 

 گرفته در زمینه ارزیابی سلامت و پایداری آبخیز مطالعات انجام  -8جدول 

Table 8- Studies conducted in the field Watershed health and sustainability assessment 
 حوضه 

Watershed 
 مقدار 
Value 

 یا مدل شاخص
Index or Model 

 منبع

Reference 

Reventazon 0.74 WSI Catano et al., (2009) 

Batang Merao watershed, 

Indonesia 

0.59 WSI Firdaus et al., (2009)  

Chalous Watershed 0.45 RRV Chamani et al., (2021) 

Yellow River Delta 0.59 PSR Yang et al., (2015) 

Yangtze and Amazon 

river basins 

0.48 – 0.59 PSR Sun et al., (2017) 

 

Shiyang River Basin 26.3-69.9 WPI Zhang et al., (2012) 

 گیری نتیجه 

ها  ها، شاخصدر این پژوهش به معرفی برخی از روش

آبخیز  و مدل پایداری  و  ارزیابی سلامت  مفهومی  های 

مفهومWSI  ،EWPIشامل   مدل  مدل  PSR  ی ،   ،

شد.   WHAF  شاخص و    RRV  ی مفهوم   پرداخته 

وضعیت و شرایط آبخیز برای جامعه و تمامی موجودات  

است اهمیت  بسیار حائز  و   .آن  فواید  آبخیزهای سالم 

ارائه داده و کیفیت زندگی جامعه را   خدمات بسیاری 

می باارتقاء  این  دهند.  به  کیفیت  توجه  و  میزان  که 

آن پایداری  و  با سلامت  مستقیماً  آبخیزها  ها  خدمات 

بهبود سلامت و پایداری آبخیزها  مرتبط است، حفظ و  

است برخوردار  بالایی  اهمیت  به    ؛از  توجه  بنابراین، 

آبخیزها،   پایداری  و  سلامت  زمانی  و  مکانی  تغییرات 

برنامه و  آنها  شناسایی  اصلاح  و  مدیریت  جهت  ریزی 

ها ضروری است. استفاده  برای جلوگیری از ورود آسیب

های مفهومی برای ارزیابی  ها و مدلها، روشاز شاخص

حوزه پایداری  و  بهسلامت  آبخیز،  ابزار  های  عنوان 

ذینفعان   و  آب  کاربران  موردتوجه  مدیریتی  و  تحلیلی 

می روشقرار  این  اندازهگیرد.  امکان  پایش  ها  و  گیری 

با توجه به  کنند.  های آبخیز را فراهم میوضعیت حوزه

شاخص مرور  و  مدلارزیابی  و  برای  ها  مختلف  های 

های آبخیز، این تحقیق  لامت و پایداری حوزهسنجش س

دهد که این ابزارها نقش حیاتی در مدیریت  نشان می

آب منابع  میبهینه  ایفا  این  وخاك  هرچند  کنند. 

هایی مانند عدم پوشش  ها با محدودیتها و مدلشاخص

های دقیق و  ، کمبود دادهزیستی محیطهای  کامل جنبه

هایی در پاسخگویی به تغییرات زمانی و مکانی  چالش

آن مزایای  اما  هستند،  پشتوانه  همواجه  ارائه  ازجمله  ا 

گیری، توجه به رفاه انسانی و ارزیابی  علمی برای تصمیم

ارزش این کاستیشناختیبومهای  جامع  تا حد  ،  را  ها 

می جبران  شاخصزیادی  این  از  استفاده  به  کند.  ها 

امتصمیم این  ذینفعان  سایر  و  محققان  را  گیران،  کان 

بهرهمی با  تا  دادهدهد  از  معتبر،  گیری  اطلاعات  و  ها 

های آبخیز را بهبود بخشند و  عملکرد و پایداری حوزه

ازاین کنند.  کمک  پایدار  توسعه  و  به  انتخاب  رو، 

شاخصبه این  صحیح  و  کارگیری  ارزیابی  برای  ها 

تنها ضروری، بلکه حیاتی است  هنمدیریت منابع آبخیز  

زیست و  تا بتوان به اهداف بلندمدت حفاظت از محیط

اهمیت   بر  تحقیق  این  یافت.  دست  اجتماعی  رفاه 

کارگیری یک رویکرد جامع و چندبُعدی تأکید دارد  به

شاخص این  ترکیب  طریق  از  بتواند  درك  که  به  ها، 

و  عمیق یابد  آبخیزها دست  پایداری و سلامت  از  تری 

آیندهزمینه و  مؤثرتر  مدیریتی  تصمیمات  تر نگرانه ساز 

 .شود
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Extended Abstract 
Introduction: Since the beginning of the industrial revolution, human activities have had a significant impact on climate 

change and other environmental issues. Based on this, the occurrence of various events caused by human activities, such 

as land use changes, increased soil erosion, reduced groundwater levels, the expansion of residential and industrial areas 

in floodplains, and similar cases have increased the destruction of watersheds day by day. is The destruction and 

confusion of watersheds has led to a decrease in the provision of expected services from watersheds, and in other words, 

a decrease in ecosystem services. Therefore, the correct evaluation and at the same time the variability of watershed 

health due to various factors is a vital step in the management and exploitation of ecosystems and showing how the 

watershed functions. Therefore, in this research, an attempt has been made to evaluate the health status of Balde Noor 

watershed using problem-oriented and accessible variables. Also, in order to evaluate the effect of different averages on 

the spatial distribution of watershed health, the health index was calculated using arithmetic, weighted, geometric, 

summarized, and homogenized averages in Belde Noor watershed in Mazandaran province. 
 

Materials and methods: In this research, based on the conditions of the region and the analysis and refinement of the 

ecological health and security of the region, 36 key criteria were identified from the set of natural, climatic, human and 

hydrological factors in the form of pressure (P), state (S) and response (R) indicators. . The studied watershed was 

divided into 18 subwatersheds using SWAT software. In the following, in order to eliminate the variables with internal 

correlation and in order to avoid errors in the calculations in each sub-watershed, the variables with internal correlation 

were removed using the variance inflation factor test. After screening and normalizing the selected criteria in exploring 

the conceptual approach of pressure-situation-response (PSR), arithmetic, geometric, weighted, summarized and 

composite averages were used. The main and most important central index that shows the balance point and the center 

of gravity of the society is the average of a society. Among the types of averages, the arithmetic average always has the 

highest value in terms of quantity, and the average of the coefficients always has the lowest value, and if all the data are 

the same (equal), all three averages are equal to each other, so the results of different averages are checked and compared 

with the results. As a result of the field visit, the index of ecological health and security was evaluated. 
 

Results and Discussion: Examining the results showed that the ecological security was determined to be 0.58. The health 

status of the Baladeh-e-Noor Watershed was assessed using various methods, including arithmetic, geometric, weighted, 

summarized, and harmony means, resulting in values of 0.63, 0.62, 0.62, 0.63, and 0.60, indicating a relatively healthy 

watershed. When prioritizing sub-watersheds, it was found that sub-watershed 9 consistently ranked last across all 

methods, while sub-watershed 17 emerged as the top performer in arithmetic, weighted, and summarized averages, and 

sub-watershed 18 took the lead in geometric and harmonic means. The research results indicated that the geometric mean 

is more usable than other averaging methods due to its ability to reduce the impact of large numbers and balance the 

mean. 

Conclusions: Spatial analysis of the calculated variables indicates that good pasture, population density, and livestock 

units were the most significant factors influencing the health status of the Baladeh-e-Noor Watershed. The results also 

revealed spatial variations in health status throughout the watershed, with no significant differences observed when 

different means were applied. These findings provide a roadmap for future management and conservation efforts within 

the Baladeh-e-Noor Watershed, inspiring hope for improving its health. To address these findings, it is essential to 

implement tailored and scientifically sound programs to enhance health outcomes across the watershed. Emphasizing 

nature-based solutions, cooperative management, and integrated approaches will be crucial in improving the Baladeh-e-

Noor Watershed's health. The watershed health index emerges as a valuable tool for evaluating the provision of 

watershed services based on their capacity. Given the Baladeh-e-Noor Watershed's favorable attributes, such as tourist 

attractions and a suitable climate, future encroachment, population growth, and expansion of residential areas are 

inevitable. Therefore, developing and implementing a forward-looking vision for the watershed is imperative, leveraging 

diverse management strategies, low-impact development practices, and environmental change analysis. This approach 

will focus on maintaining the health of existing sub-watersheds and transforming unhealthy sub-watersheds into thriving 

and healthy ecosystems. 
 

Keywords: Ecosystem health, Integrated watershed assessment, Participatory management, PSR 
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  یریرپذییتغ(. 1404نژاد باغبان، ف.، ذبیحی سیلابی، م؛ و چمنی، ر. )نظام، الف.، احمدیصادقی، س.ح.، قابل استناد:

مدیریت .  نوبلده  زیپاسخ در حوزه آبخ یهاو شاخص تیفشار، وضع نیانگیمحاسبه م یهاسلامت با استفاده از روش یبندپهنه
 .19-36(، 1)5، های آبخیزجامع حوزه
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بر اساس قوانین انتشارات با دسترسی حق چاپ برای نویسنده )گان( این مقاله محفوظ است. 

ه برای عموم بدون نشریسایت صورت آزاد در وبه بهنشریتمام مطالعات چاپ شده در این  آزاد،

 .استدسترس پرداخت هزینه قابل

 

 

 

و  تیفشار، وضع نیانگیمحاسبه م یهاروشبا استفاده از  سلامت  بندیپهنه تغییرپذیری 

 نور در حوزه آبخیز بلده  پاسخ یهاشاخص
 

 رضا چمنی ،سیلابینژاد باغبان، مصطفی ذبیحینظام، فروغ احمدی، ائلناز قابل*سیدحمیدرضا صادقی

 مدرس تربیت دانشگاه طبیعی، منابع دانشکده آبخیزداری، مهندسی گروه
 Sadeghi@modares.ac.irنویسنده مسئول: *

 (16/06/1403 :رشیپذ خیتار                 23/05/1403تاریخ بازنگری:                  26/04/1403تاریخ دریافت: )

 مبسوط  چکیده

بروز رخدادهای  ،این اساس برداشته است.  یزیستمحیطتغییرات آب و هوایی و سایر مسائل  یی بربسزا ریتأث یانسان یهاتیفعال ،یاز آغاز انقلاب صنعت :همقدم

مناطق مسکونی و صنعتی  های زیرزمینی، گسترشفرسایش خاک، کاهش سطح آب های انسانی ازجمله تغییرات کاربری اراضی، افزایشمختلف ناشی از فعالیت

آبخیزها سبب کاهش ارائه خدمات متوقع از آبخیزها آشفتگی و برهمتخریب های آبخیز افزوده است. بر تخریب حوزهروز بهوزهای سیلابی و موارد مشابه ردر پهنه

 ،در اثر عوامل مختلف آبخیز هایحوزهسلامت صحیح و در عین حال تغییرپذیری  یابیارزرو ینسازگان را در پی داشته است. از او به عبارتی کاهش خدمات بوم

در این پژوهش سعی شده است وضعیت سلامت حوزه آبخیز  لذا .ستو نمایش چگونگی عملکرد آبخیزها سازگاناز بوم یبردارو بهره تیریدر مد یاتیحاساسی گام 

های مختلف بر پراکنش مکانی سلامت میانگین اثردر راستای ارزیابی همچنین محور و قابل دسترس مورد ارزیابی قرار گیرد. نور با استفاده از متغیرهای مشکل بلده

  محاسبه شد. نور در استان مازندران بلدهحوزه آبخیز ساز در و هم شدهخلاصههای حسابی، وزنی، هندسی، آبخیز، شاخص سلامت با استفاده از میانگین
 

اقلیمی، انسانی  ،طبیعی معیار کلیدی از مجموعه عوامل 36، منطقه شناسیامنیت بوم وسلامت و پالایش بر اساس شرایط منطقه و تحلیل  در این تحقیق، :هاروشمواد و 

بندی زیرآبخیز تقسیم 18به SWAT با استفاده از نرم افزار حوزه آبخیز موردمطالعه شناسایی شد.  (R) و پاسخ (S) ، حالت(P) فشارهای و هیدرولوژی در قالب شاخص

متغیرهای  عامل تورم ورایانس ، با استفاده از آزموندر هر زیرآبخیز ری از بروز خطا در محاسباتیمنظور جلوگدر ادامه برای حذف متغیرهای دارای همبستگی درونی و بهشد. 

های حسابی، هندسی، میانگین ،(PSRخ )پاس-وضعیت-های منتخب در کنکاش رویکرد مفهومی فشارمعیار سازیو نرمال پس از غربالحذف شدند. درونی ی همبستگی ادار

 . درمیانترین و مهم ترین شاخص مرکزی که نشان دهنده نقطه تعادل و مرکز ثقل جامعه است، میانگین یک جامعه استاصلی استفاده شد. سازشده و هموزنی، خلاصه

مقدار را دارد و اگر تمام داده ها یکسان )برابر( باشند، هر سه  همیشه کمترین سازهمحسابی از نظر کمیت همیشه بیشترین مقدار و میانگین  ها، میانگینمیانگینانواع 

 ارزیابی شد.شناختی اخص سلامت و امنیت بومش ،میدانیبازدید نتایج حاصل از مقایسه با های مختلف بررسی و در بنابراین نتایج میانگین شوندمیانگین با هم برابر می
 

 هایبا میانگین نیز بلده نوردست آمد و وضعیت سلامت حوزه آبخیز به 58/0 در حوزه آبخیز برابر باشناختی امنیت بومبررسی نتایج نشان داد که  :نتایج و بحث

بندی قرار گرفت. از لحاظ اولویت 60/0و  63/0، 62/0، 62/0 ،63/0ترتیب بهبا مقدار عددی  نسبتاً سالمدر طبقه  سازهمو  شدهخلاصه، وزنی، هندسی، حسابی

 18زیرآبخیز  و شدهخلاصه، وزنی و حسابی هایدر میانگین ترتیب به 17در اولویت آخر قرار گرفت و زیرآبخیز  هامیانگین تمامیدر  9زیرآبخیز  ،زیرآبخیزها نیز

همانطور که نتایج پژوهش نشان داد میانگین هندسی به دلیل کاهش اثر اعداد بزرگ و متعادل کردن  .نددر اولویت اول قرار گرفت سازهمو هندسی  هایدر میانگین

 ها دارد.نسبت به سایر میانگینبیشتری قابلیت استفاده  ،میانگین
 

مؤثرترین عنوان نیز به تراکم جمعیت و واحد دامی مؤثرترین عامل مثبت وعنوان به مرتع خوبشده نشان داد که تغییرات مکانی متغیرهای محاسبه: گیرینتیجه

و عدم  موردمطالعهگر تغییرات مکانی وضعیت سلامت در کل حوزه آبخیز نتایج بیانهمچنین شوند. محسوب می بلده نورر وضعیت سلامت آبخیز ب عوامل منفی

 کاربه سازگار و علمی مختلف هایبرنامه باید درجات مختلف در سلامت بهبود برای بنابراین،؛ بوده استهای مختلف دار حاصل از کاربست میانگیناختلاف معنی

 قرار اولویت در نوربلده  آبخیز سلامت بهبود برای و یکپارچه سازگار مدیریت و مشارکتی مدیریت طبیعت، بر مبتنی راهکارهای که شودمی پیشنهاد. شوند برده

همچنین  .شود گرفته نظر در نیز هاآن حمل ظرفیت با متناسب خدمات آبخیز موجودیت تحلیل برای مؤثر ابزاری عنوانبه تواندمی آبخیز سلامت شاخص. گیرند

در منطقه و گسترش بیشتر های گردشگری و برخورداری از آب و هوای مناسب، دخل و تصرف به لحاظ جاذبه بلده نوربا توجه به وضعیت مناسب حوزه آبخیز 

پیامد و های مختلف مدیریتی، توسعه کمبا استفاده از روش شودمیپیشنهاد ناپذیر خواهد بود. لذا نشین در آینده اجتنابمناطق مسکونی و افزایش جمعیت خوش

 د.شوو اجرایی  طراحیزیرآبخیزهای ناسالم به سالم  بهبودآینده این آبخیز با تکیه بر حفظ زیرآبخیزهای سالم و  اندازتحلیل روند تغییرات محیطی چشم
 

 PSRسازگان، مدیریت مشارکتی، ارزیابی یکپارچه حوزه آبخیز، سلامت بوم: های کلیدیواژه
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 و همکاران صادقی  
 

 

 مقدمه 

در   ی تنها از آغاز انقلاب صنعت ی انسان ی هاتیفعال ریتأث

پیدا کرده  یجهان  اسیمق  به    است  گسترش  منجر  که 

است زمین شده  اقلیم  تغییر  و  تغییراتی در جو  .  بروز 

بین  یها افتهی اقلیمهیئت  تغییر  نشان    1IPCC  دولتی 

کشورها  دهدیم توسعه،    یکه  حال  مقابل  در  در 

خواهند بود و ممکن است    پذیرتراقلیم آسیب  راتییتغ

  . داشته باشند  یترگسترده  یامدهایپ   یمختلف  لیدلابه

  ی به کشاورزاین کشورها  اقتصاد  که  دلیل اینبهعمدتاً  

است،   حال  از    یاد یز  وسعتوابسته  در  کشورهای 

  است   یو خشکسال  ییزاابانیبه شدت مستعد ب  ،توسعه

تغییرات این  نتیجه  آبخیز  حوزه  ،که متأسفانه در  های 

  باشند میپتانسیل تخریب  دارای  یا  بوده  در حال تخریب  

(Hazbavi & Sadeghi, 2017).  زیآبخ  یهاحوزه ،  

( هستند که  SESs)2  شناختیبوم-ی اجتماع یهاسامانه

انسان آن  و موجودات ددر  و    ی کیزیف  ط ی با مح  گری ها 

دارند   گریکدی   ن یا  .(Gari et al., 2018)   تعامل 

واحدها    نیترمناسب،  3ی ک یدرولوژیپاسخ ه  یهاسامانه

تحل  هیتجز  یبرا اقتصادی   لیو  مختلف  - سطوح 

و  آب  منابع  مد  یزیربرنامه  اجتماعی،    ی کاربر  ت یریو 

آژانس    بنابراین؛  (Wang et al., 2016هستند )ی  اراض

سمت    بهرا  کشورها  (  EPA)4  زیستمحیطحفاظت از  

زیرا  .  سوق داده است  5زی حوزه آبخ  کپارچه ی  ی هایابیارز

  ن، یزم   بیکمبود آب، تخرهای غیراصولی،  برداریبهره 

طبیی،  زاابانیب تکاملیعیمخاطرات  فرآیندهای  و    ، ی 

جد درمشکلات  بر  یداریپا  ی  سلامت    یادرازمدت 

  جاد یا  رانیاخصوص  کشورهای در حال توسعه به  6زیآبخ

کاهش  که    کندیم زیستی،  تنوع  کاهش  به  منجر 

آسیببهره  افزایش  طبیعی،  خطرات  و  وری،  پذیری 

مسائل    ,Mosaffaie)شود  می  زیستیمحیطظهور 

                                   

 
1- Intergovernmental Panel on Climate Change 

(IPCC) 

2- Social-Ecological Systems (SESs) 

3- Hydrological response systems 

4- Environmental Protection Agency (EPA) 

2015; Liang et al., 2016; Sadeghi et al., 2019; 

Ahn & Kim, 2019).  

بوم سلامت  ارزیابی  برای  (EHA)7سازگان  رویکرد 

سال   Rapport توسط باراولین شد.    1989در  معرفی 

در   کمی  ارزیابی  روش  یک  از  رویکرد  این 

کند و پس از معرفی  های مختلف استفاده میسازگانبوم

بوم سلامت  عمومی شاخص   توسط (EHI)  8سازگان 

Costanza  و  Mageau  (1999)  گسترده ای  استفاده 

  ه یگام اول  حوزه آبخیزسلامت    ی ابی ارز  .پیدا کرده است

  را یز  ،است سازگان بوم یبردارو بهره ت یریدر مد ی اتیح

ارائه   ی راعیمنابع طب  بی در مورد تخر  ه یاول  ی هشدارها

 Rapport)کند  یم  یی را شناسا  بیدهد و عوامل تخریم

et al., 2009)  .ت یبه حفظ وضع  آبخیزسلامت   مفهوم  

دارد.    آبخیز  دهیچ یپ و    سازگار   سامانه  " یعاد" اشاره 

کل   هایزیآبخ نقش  خدمات    ید یسالم  ارائه  در 

بر این اساس   .(Alilou et al., 2019)  دارند  سازگان بوم

ها در  ترین بخشآگاهی از سلامت آبخیز یکی از اساسی

چرا که آبخیز مدیریت پایدار و جامع منابع آبخیز است.  

زمان کند و هم سازگان ترکیبی عمل می صورت یک بوم به 

فعالیت چشم  طبیعی،  توسعه انداز  و  اقتصادی  های 

بنابراین (؛  Tsai et al., 2021کند ) اجتماعی را درگیر می 

روش بوم   سلامت حفظ   ابداع  برای  جدید سازگان  های 

ارائه به  محیطی،  منابع  بر  نظارت  و  ارزیابی  منظور 

های عملی برای رفع اختلالات در آبخیزها ضروری حل راه 

   .( Sadeghi et al., 2023) است 
سلامت   ارزیابی  هدف  با  متعددی  مطالعات  تاکنون 
آبخیز با در نظر گرفتن معیارهای متنوع در دنیا انجام  

 Kimو   Ahnشده است. برای نمونه در خارج از ایران

آس   ی ابیارزبه  (  2019) تاب  یریپذبیسلامت،    ی آورو 
مدل    Hanرودخانه    زیآبخ با  جنوبی  کره  کشور  در 

SWAT  درنهایت به این نتیجه رسیدند که    ه و پرداخت

5- Integrated watershed assessments 

6- Watershed Health 

7- Ecosystem Health Assessment (EHA) 

8- Ecosystem Health Index (EHI) 



 
 22 پاسخ   یهاو شاخص   تیفشار، وضع  نیانگیمحاسبه م  یهاسلامت  با استفاده از روش   یبندپهنه    یریرپذییتغ

 

 

  ی هاتیاولودارای    زیرآبخیز  237از    زیرآبخیز  67
 1395در ایران نیز از سال    .ستبالا  ل یبا پتانس  یبازساز

ارزیابی  با  مرتبط  توجه    مطالعات  مورد  آبخیز  سلامت 
قرار گرفت و به ادبیات و علوم مرتبط با منابع طبیعی  

شد. ارتباط،   افزوده  همین  همکاران    Hazbavi  در  و 
رویکرد   (2020) از  استفاده    9پاسخ -وضعیت -فشار   با 
(PSR)  آبخیز    به سلامت  وضعیت  تحلیل  و  ارزیابی 

این  کوزه نتایج  پرداختند.  اردبیل  استان  در  تپراقی 
داد   پژوهش در  این  که    نشان  لحاظ سلامت  از  آبخیز 

عددی   مقدار  با  متوسط  دارد.    41/0وضعیت  قرار 
Sadeghi ( 2022و همکاران)   به ارزیابی سلامت آبخیز

سازه اثر  و  شیراز  قرآن  با  دروازه  آبخیزداری  های 
  رویکرد محوریت سیلاب بر سلامت آبخیز با استفاده از  

نتایج این تحقیق نشان  پرداختند.    پاسخ- وضعیت-فشار
های آبخیزداری موجود به سبب محدودیت  سازهکه    داد 

رغم تأثیر بر عوامل  علی  ،تعداد و پوشش مکانی محدود
است بر بهبود    ، نتوانستهزیرحوزه آبخیزمؤثر بر سلامت  

  آبخیز تأثیر محسوسی داشته باشد. حوزه  شرایط کلی  
Ghabelnezam  ( ارزیابی  به  (2023و همکاران  منظور 

کوزه آبخیز  حوزه  درسلامت  اردبیل  تپراقی  ،  استان 
رای  ب  . این محققان را توسعه دادند  PSR-Fuzzy  رویکرد 

استفاده کردند.  معیار    13  از  کار این همچنین  مختلف 
آبخ  یبندپهنهبرای   عملگر    ازنیز    زی سلامت  شش 
AND،OR   ،SUM  ،PRODUCTی  و گاما   9/0ی  ، گاما

به این نتیجه رسیدند که  در نهایت    . کردنداستفاده    5/0

PRODUCT  گر در تهیه نقشه  عنوان کارآمدترین عملبه
است. آبخیز    تغییرات   گربیان  نتایج همچنین    سلامت 

  مطالعه   مورد  آبخیز  کل حوزه  در  سلامت  وضعیت  مکانی
بندی  به پهنه  (2023و همکاران ) Sadeghi  . است  بوده

حوزه    30شناختی در  سلامت حوزه آبخیز و امنیت بوم
آبخیز بزرگ و درجه دوم در سراسر ایران با استفاده از  

محور،  متغیر مشکل  44ایشان  پرداختند.    PSR  رویکرد 
بخش در  دسترس  در  و  اقلیمی،  تأثیرگذار  های 

ملی   سطح  در  طبیعی  و  انسانی  را  هیدرولوژیکی، 

                                   

 
9- Pressure - State - Response 
10-  Reliability-Resilience-Vulnerability (RelResVul) 

که  نتایج نشان داد  قرار دادند.   مطالعه مورد و شناسایی 
  42/0،  69/0تا    49/0از    ترتیببه  Rو    P  ،Sهای  شاخص

های  شاخص و  بوده  متغیر  94/0تا    40/0و    82/0تا  
  96/0تا    46/0از    ترتیببهشناختی  بومسلامت و امنیت  

میانگین وزنی  همچنین  متغیر است.    89/0تا    30/0و  
P  ،S    وR    استبوده    57/0و    62/0،  59/0  ترتیب   بهنیز  .

Chamani  ( 2024و همکاران)  رویکرد  ای به  در مطالعه
خاص بر مسائل مربوط   تأکیدواکنش، با  -وضعیت-فشار

منطقه   در  سیل  خراسان    شارقنج  زی آبخ  حوزهبه  در 
ایشان  جنوبی   شامل عوامل    ار یمع  21ابتدا  پرداختند. 

اقل   ی ع یطب  ، یانسان  ، یک یدرولوژیه انتخاب    یم یو  را 
و در    یخط هم  یهامونبر اساس آز   رهایمتغ  نیانمودند.  

  ی هاو سپس به شاخص  ش یپالا  ، هادسترس بودن داده
و پاسخ طبقه تا شاخص  یبند فشار، حالت    ی هاشدند 

 زیرآبخیز  طحمرتبط در س  شناختی بوم  تیسلامت و امن 
ه  زحونتایج پژوهش ایشان نشان داد که    .کنند  ن ییرا تع
مستعد    زیآبخ شدت  وضع   لیسوقوع  به  و    ت یاست 

امن و  تحت    شناختیبوم  تیسلامت  اول  درجه  در  آن 
ناش   ریتأث س  یخسارات  تخر  ل یاز  منازل    بیمانند 

در    ی مسکون باغات  همچنین    .است  ر یاخ  ی هاسالو 
 ,.Hazbavi et al  نمونه  برایمطالعات متعدد دیگری )

2017; Ebrahimi et al., 2018; Sadeghi et al., 
2018; Sadeghi et al., 2019; Ebrahimi Gatgash & 

Sadeghi, 2023  حوزه سلامت  ارزیابی  هدف  با  نیز   )
توان  آبخیز در ایران انجام شده است. با مرور منابع می

  ulVesRelR  10،  esVOR  های رویکردبندی نمود که  جمع

11،  DPSIR12   وPSR    و رویکردها  سایر  به  نسبت 
استفاده  بیشتر  ها در ارزیابی سلامت حوزه آبخیز  رویکرد

است.   و  همچنین  شده  منابع  مرور  موجود با  ادبیات 
مشخص شد در حوزه آبخیز بلده شهرستان نور مطالعات 

 رغمی علارزیابی سلامت حوزه آبخیز انجام نشده است.  
آبخیز   یدگی چی پ  عنوان به   آنسلامت    یابی ارز   ،حوزه 

 شناختیبوم   یها سامانه سلامت   نیی تع   یثر برا ؤ م   یابزار 
 افتنیحال،  ن ی با ا . ( Ran et al., 2021) شده است    یمعرف 

11-  Vigor-Organization-Rresilince (VORes) 

12 - Driving Force-Pressure-State-Impact-Response 

(DPSIR) 
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 رات یی تغ   ی ر ی گاندازه   ی مناسب برا   یط یمح   ی هاشاخص 
ز  ک سازگان بوم سلامت    ،ی ستیتنوع   ستگاهی ز   ت ی ف ی، 
شیوه همچنین  .  است   زی برانگ چالش  تغییر  های اثر 

وضعیت زیرمحاسبه  بر  سلامت  ارزیابی  به  مربوط  های 
بنابراین   ؛توجه قرار نگرفته است   کلی شاخص مزبور مورد

 میانگین و  های آماری روش مقایسه    پژوهش هدف از این  
اختلاف   آبخیز آن بررسی  حوزه  سلامت  ارزیابی  در  ها 

سعی شده است با شناخت کامل   در این پژوهش است.  
منطقه موردمطالعه از طریق بازدیدهای میدانی و بررسی 
مطالعات پیشین، مشکلات اصلی و اساسی حوزه آبخیز 

سازی، معیارهای اولیه مطالعاتی تعیین تا پس از مفهوم 
با توجه به   مؤثر در سلامت آبخیز منطقه انتخاب شود. 

( 1392) بازدیدهای میدانی و بررسی مطالعات تفصیلی  
نور بلده  آبخیز  حوزه  در  شده  شد   ،انجام  مشخص 

بر   موضوعات اقتصاد  اتکای  آبخیز  حوزه  این  اساسی 
دامداری، محدودیت توسعه ساخت و ساز و سطح محدود 

 ت.اس بوده  اراضی زراعی  

 ها مواد و روش 

 موردمطالعه منطقه 

بین   لومترمربعی ک  743با مساحت  نور    حوزه آبخیز بلده 

، 00̀ ،  25طول شرقی و    51̊ ،  58̀ ،  30تا    51̊   ،35̀ ، 20

دامنه عرض شمالی واقع است.    36̊ ،  00̀ ،  45تا    36̊ 

متر از سطح دریا، شیب متوسط   4258تا    2046ارتفاعی  

سالیانه    36 بارش  متوسط  متر، میلی   430/ 04درصد، 

سالیانه   دمای  سانتی  7/ 47متوسط  در   گراددرجه 

شهرستان نور استان مازندران واقع شده است. این آبخیز 

بزرگ بزرگ  و  هراز  رودخانه  زیرآبخیز  مرکز ترین  ترین 

بلده   شهر  آن  این  است جمعیتی   18شامل    آبخیز. 

منابع آب زیرزمینی آن شامل و  روستا    35با    زیرآبخیز

دهنه چشمه و سه رشته قنات است. بر اساس روش 138

شامل دو بخش خیلی مرطوب   آبخیزدومارتن، اقلیم این  

خشک محاسبه شده است. پوشش گیاهی غالب نیمه و  

ای م با گیاهان بوته أ ان چندساله تو انواع گندمی  با  آن مرتع 

پهن  انواع  باارزش  و  اقتصادی برگان  ساختار  است. 

باغداری متکی و    ، زراعتدامدارینیز بر    آبخیزساکنین  

 ( شکل  Ghanbaritaloke et al., 2015است   .)1 ،

منطقه   استان   موردمطالعهموقعیت  و  کشور  در  را 

 . دهد مازندران نشان می 

 ( PSRپاسخ )-وضعیت -فشار رویکرد

روی   PSR  رویکرد پا  یعلم  کردی ک  که    داریو  است 

ب  گرانیب فشار  نیارتباط  حوزه  -تیوضع-عوامل  پاسخ 

ا  زیآبخ مختلف    رویکرد  نیاست.  عوامل  به  توجه  با 

اقتصاد  یاجتماع  ،شناختیبوم بوم  یو    ی ها سازگانکه 

  ی ثرؤم  ارینقش بس  تواندیم  ،دهند یم   لیرا تشک   زیآبخ

مد م  داریپا   تیریدر  اؤو  با  هاآبخیز  نیثر    .شدداشته 

  ی برا  افتهیساختار   کردیرو   ک ی شامل    PSR  یمفهوم اصل 

از  و    وضعیت ،  اتصال سه عنصر فشار    ک ی  قیطرپاسخ 

عنوان  از آن به  استفاده گسترده است و    ی ارتباط  سامانه

  ی ع یو طب  یانسان  یهاسامانه  یسازمدل  یابزار برا  ک ی

می سامانهانجام  این  پ شود.  از  میان  موجود    یوندهای، 

  ی ها ارتباط با عامل  یبرقرار  یبرا  یعلّت و معلول  روابط

 Hazbaviد )ریگ یبهره م  ی و اجتماع  ی اقتصاد  ،ی طیمح

et al., 2020  .)فعال و شرایط ذاتی    انسانی   ت یهرگونه 

سلامت  بر    غیرمستقیم یا  مستقیم    صورتکه به  منطقه، 

و سبب برهم    وارد کرده   فشار  حوزه آبخیز  سازگانبوم

آبخیز   از  متوقع  خدمات  در  تعادل  در  شودخوردن  ؛ 

شاخص وضعیت نیز    گیرد.مفهوم شاخص فشار قرار می

بومبیان کلی  حالت  و  وضعیت  به  گر  باتوجه  سازگان 

های فشار است. در واقع  شرایط ایجاد شده تحت مؤلفه

و  مناب  کیفی و کمی  خاص  تیوضع   ت یوضعع موجود 

گیرد. از سویی  بررسی قرار می  مورد  زیحوزه آبخ  یکل

آبخیز یک  زمانی  ،حوزه  با  مجموعه  فشار که  از  یا  ای 

مفشارها   خاص  ک ی   ،شودیمواجه  یا    پاسخ 

پاسخسلسله از  می را  هامراتبی  نشان  خود  دهد  از 

(Sadeghi et al., 2023; Chamani et al., 2024  .) 

سازی مشکلات موجود  حاضر ابتدا با مفهومدر پژوهش 

بلده   آبخیز  حوزه  و    برنور  در  مطالعات  اساس 

د  هایعامل  نیشی پ  یهاپژوهش   نه ی زم  ر مرتبط 

بندی شد. سپس برای  مشکلات موجود انتخاب و طبقه

و   وضعیت ، ها نیز در سه شاخص فشارهر کدام از عامل

شراپاسخ   اساس  اطلاعات    طیبر  و  موجود  منطقه 

تعیین شد.   1شده در جدول  معیارهایی به شکل خلاصه
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 در استان مازندران و ایران  موردمطالعهموقعیت مکانی منطقه   -1شکل 
Figure 1- Location of the study area in Mazandaran Province and Iran 

 (Pشاخص فشار )

که حوزه آبخیز یک سامانه پیچیده است،  توجه به اینبا  

و اقلیمی برای   انسانی، درولوژی ی ه عامل طبیعی، چهار 

شاخص فشار در نظر گرفته شد. سپس با در نظر گرفتن  

  مختلف معیار   16 ،نور مشکلات عمده حوزه آبخیز بلده

در ادامه نحوه    و مناسب برای شاخص فشار تعیین شد.

به  است.  شده  ارائه  معیارها  این  تهیه  محاسبه  منظور 

اقلیمی  و    از   متغیرهای  اآمار   هایستگاهیاطلاعات 

  1380بطاهرکلا و مینک طی دوره آماری    هواشناسی 

در پایگاه منابع آب  دسترسی  به سبب قابلیت    1397تا  

ارتفاع  همچنین    .استفاده شدایران   نقشه مدل رقومی 

با   توپوگرافی  نقشه  توپوگرافی  خطوط  طریق  از  نیز 

شد.    1:50000مقیاس   خشکسالی  تهیه  شاخص 

Palmer  های دما و بارندگی ماهانه و  با استفاده از داده

به کمک یک معادله ساده میزان بارندگی مناسب برای  

کند. ازاین رو شاخص خشکسالی  هر منطقه را ارائه می

و   نظیر  شاخصپالمر  نرمالهایی  تفاوت  شاخص  شده 

  تغییرات سطح آب زیرزمینی و    (NDVI)  پوشش گیاهی 

  GLDAS   و   MODISهای  نیز از طریق تصاویر سنجنده

ساله    20کیلومتر و طی بازه زمانی   یکبا وضوح مکانی 

اخذ   Google Earth Engine  (، از پایگاه1402-1382)

استخراج    شد. کاربری اراضی حوزه آبخیز نیز از طریق

لایه در  از  مقایسه  و  مطالعاتی   Googleافزار  نرمهای 

Earth    معیار تقاطع جاده با    تهیه شد.  2022برای سال

لایه از  نیز  آبراهه  هایآبراهه  و  اطلاعاتی  منطقه  های 

و   Google Earthطول جاده نیز با استفاده از سامانه  

 (.  2)جدول   های کشور محاسبه شداطلاعاتی جاده  لایه
 



   1404، شماره اول، بهار پنجم سال آبخیز، هایحوزه جامع  مدیریت 25

 و همکاران صادقی  
 

 

 بلده نور  زی حوزه آبخدر  PSRشاخص، عوامل و معیارهای سلامت با رویکرد چارچوب   یسازمفهوم   -1جدول 
Table 1- Conceptualization of Index Framework, Health Factors, and Criteria Using the PSR Approach in 

the Baladeh-e-Noor Watershed, Iran 

 منبع  واحد  روش محاسب   معیار عامل  شاخص 

 فشار 

 طبیعی 
 

 DEM m Mahdavi (2009)نقشه توپوگرافی و   اختلاف ارتفاع 
 DEM Degree Mahdavi (2009)نقشه  شیب 
 -  تعداد  ArcGIS 10.7افزار  نرم  لغزش تعداد زمین 

افزار  نقشه گسل ایران و نرم طول گسل 
ArcGIS 10.7 

Km  - 

مساحت سازند حساس به  
 فرسایش 

   2Km Sadeghi et al. (2022) شناسی نقشه زمین

 هیدرولوژی 
   Sadeghi et al., (2022) تعداد  کشور های نقشه آبراهه و جاده تقاطع آبراهه و جاده 

 h Sadeghi et al., (2022) روش کرپیچ  زمان تمرکز 

 اقلیمی 
 

   mm Sadeghi et al. (2022) ایستگاه هواشناسی  بارش 
   ºC Sadeghi et al., (2022) ایستگاه هواشناسی  دما 

   Sadeghi et al., (2022) بدون واحد  GLDAS تصاویر سنجنده  خشکسالی 

 انسانی 
 

و   Google Earthافزار  نرم  طول جاده 
ArcGIS 10.7 

Km Sadeghi et al., (2022)   

 مطالعه تفصیلی  تعداد  مطالعه تفصیلی  تعداد دام 
مساحت کاربری مرتع با پوشش  

مبتنی بر مطالعات    گیاهی متوسط 
 اجرایی آبخیز بلده - تفصیلی 

   2Km Hazbavi et al., (2020) نقشه کاربری اراضی 

 2Km Hazbavi et al., (2020) نقشه کاربری اراضی  
مساحت کاربری مرتع با پوشش  

 گیاهی فقیر 
 2Km Hazbavi et al., (2020 نقشه کاربری اراضی 

 2Km Hazbavi et al., (2020) نقشه کاربری اراضی  مساحت کاربری کشاورزی 
تر از  کم   با شیب  مساحت اراضی 
 درصد  12

 2Km Hazbavi et al., (2020) نقشه شیب و کاربری اراضی 

 2Km Hazbavi et al., (2020) نقشه کاربری اراضی  مساحت کاربری مسکونی 
 2Km Hazbavi et al., (2020) نقشه کاربری اراضی  مساحت کاربری برونزد سنگی 

 وضعیت 

 طبیعی 

نسبت پوشش گیاهی فصل رویش  
 پوشش گیاهی کل سال به 

 و  GLDAS  محصولات سنجنده
Google earth Engine 

 ,.Ghabelnezam et al بدون واحد 
(2023) 

شده تفاضل پوشش  شاخص نرمال 
 ( NDVIگیاهی )

 و  GLDAS  محصولات سنجنده
Google earth Engine 

 ,.Ghabelnezam et al بدون واحد 
(2023) 

نسبت مساحت کاربری برونزد  
 به سطح زیرحوزه آبخیز سنگی  

 Hazbavi et al., (2020) بدون واحد  نقشه کاربری اراضی 

نسبت مساحت کاربری مرتع به  
 سطح زیرحوزه آبخیز 

 Hazbavi et al., (2020) بدون واحد  نقشه کاربری اراضی 

 هیدرولوژی 

 و  GLDAS  محصولات سنجنده تغییرات آب زیرزمینی 
Google earth Engine 

m Hafezparast (2020)  

 رطوبت خاک 
 محصولات سنجنده 

GLDAS  و MODIS 
2-Kg m Bi et al., (2016) 

 Km km Sadeghi et al., (2022)-2 نقشه آبراهه  تراکم زهکشی 

 افزار نقشه بافت خاک و نرم  ( CNشماره منحنی رواناب )
CN-Calculator 

 Hazbavi et al., (2023) بدون واحد 

 انسانی 

نسبت مساحت کاربری برونزد  
 سنگی به سطح زیرحوزه آبخیز 

 Hazbavi et al., (2020) بدون واحد  نقشه کاربری اراضی 

نسبت مساحت کاربری کشاورزی  
 به سطح زیرحوزه آبخیز 

 Hazbavi et al., 2020 بدون واحد  نقشه کاربری اراضی 

نسبت مساحت کاربری مرتع به  
 زیرحوزه آبخیز سطح  

 Hazbavi et al., (2020) بدون واحد  نقشه کاربری اراضی 
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 منبع  واحد  روش محاسب   معیار عامل  شاخص 
نسبت مساحت کاربری کشاورزی  

 به سطح زیرحوزه آبخیز 
 Hazbavi et al., (2020) بدون واحد  نقشه کاربری اراضی 

 Sadeghi et al., (2022) تعداد در سطح  درگاه ملی آمار ایران  تراکم جمعیت 

 اراضی کشاورزی مرکز ثقل  
و نقشه   ArcGIS10.7افزار  نرم 

 کاربری اراضی 
Km  - 

 Google Earth 2-Km km Sadeghi et al., (2022)افزار  نرم  تراکم جاده 

 -  بدون واحد  نقشه کاربری اراضی  گرایی شاخص طبیعت 

 -  بدون واحد  نقشه کاربری اراضی  گرایی معکوس شاخص طبیعت

 انسانی  پاسخ 

گیاهی روی   تولید ناخالص اولیه
 زمینی 

 Hazbavi et al., (2023) بدون واحد  MODISتصاویر سنجنده 

 www.amar.orj تعداد  ایران  درگاه ملی آمار  جمعیت 
 مطالعات تفصیلی  تعداد  مطالعات تفصیلی  واحد دامی 

 

   ( S) شاخص وضعیت

وضعیت  شاخص  خاک   زان یم  در  سطحی  از    رطوبت 

وضوح    GLDASو    MODIS  ی هاسنجنده  ریتصاو با 

- 1402)ساله    20ی  بازه زمان  یو برا  لومتریک  یک   ی مکان

شد.    اخذ  Engine   Google Earthپایگاهاز  (  1382

زمینهمچنین   منطقه  نقشه  با    موردمطالعه شناسی 

زمین عکس  از  مقیاس  استفاده  با   1:25000شناسی 

نقشه آن  از  پس  شد.  به    هایسازند  تهیه  حساس 

فرسایش و  شد.  فرسایش  تهیه  نیز  اساس  برپذیری 

ا آمار  مرکز  لا   رانیاطلاعات  تعداد    ،یت یجم  یهاهیو 

و    ههای آبخیز مشخص شداز زیرحوزه  کیهر    تیجمع

های آبخیز  به مساحت زیرحوزه  ت یتعداد جمع  م یاز تقس 

جمع تراکم  میزان    .شدمحاسبه    تیمربوطه،  ادامه  در 

آبراهه منطقه    گرفتن از نقشهتراکم زهکشی نیز با بهره  

نقشه   از  نرم  DEMکه  طریق   ArcGIS 10.7افزار  از 

به   توجه  با  بود، محاسبه شد.  اطلاعات  استخراج شده 

به   و  مربوط  طبیعی  منابع  اداره  تفصیلی  مطالعات 

سال  آبخیزداری   نور،    آبخیزحوزه  در    1392در  بلده 

در  دام  تعداد   آبخیز  موجود  زیرحوزه  آمدهر  .  بدست 

نیز   رواناب  منحنی  شماره  معیار  محاسبه  نقشه  برای 

از    بلده نوردرصد رس، شن و سیلت برای حوزه آبخیز  

شد. سپس با استفاده    اخذ  soilgrids.orgجهانی    پایگاه

نرم سه لایه درصد شن، رس و    SAGA 2.1.1افزار  از 

                                   

 
13- Net Primary Production (NPP) 

پس  سیلت با هم ترکیب و نقشه بافت خاک تهیه شد.  

روی   از  آن  از  از  استفاده  با  خاک  بافت  نقشه 

های ( گروهMahdavi, 2009های موجود )دستورالعمل

هیدرولوژی خاک نیز برای حوزه آبخیز استخراج شد.  

تعیین برای    CN Calculatorافزار ایرانی  از نرم  نهایت  در

در سطح زیرآبخیزها  ، در هر کاربری اراضی  CNمقدار  

 . (Hazbavi et al., 2023)  استفاده شد 
 

   ( R) پاسخشاخص 

برای سنجش میزان تغییرات جمعیت در شاخص پاسخ  

  از اطلاعات موجود در درگاه ملی آمار ایران بهره گرفته 

  ی ها سنجنده ریاز تصاو 13خالص  ه یاول د یتول زانیمشد. 

MODIS  ی بازه زمان  یبراو    لومتری ک   یک   ی با وضوح مکان  

 Google Earth  پایگاهاز    (1382-1402)  ساله  20

Engine  به    با.  شد  اخذ مربوط  اطلاعات  به  توجه 

انجام    ی زداریو آبخ  یعیاداره منابع طب   یلیمطالعات تفص

  کدام از   هر  یدامی براواحد  تعداد    نیز   آبخیزشده در  

 دست آمد. ه ب زیرحوزه آبخیز

 

 ها کاهش داده

به همبستگ توجه  و    معیارها از    ی اری بس  نی ب  اد ی ز  ی با 

برخ  ی رهایمتغ   زیناچ  ریتأث حذف    آنها از    یخاص، 

روشاست  یضرور محاسبه    یبرا  یمختلف  یها. 
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در پژوهش حاضر   وجود دارد.  رهایمتغ همبستگی میان  

نرم وار  برای  SPSSافزار  از  تورم  عامل  س  انیآزمون 
14(VIF) و لحاظ اولین    هااستقلال داده  یابیارز  منظوربه

ها به  عامل ورودی به عنوان متغیر وابسته و سایر عامل

مستقل متغیرهای  ادامه    شد.  استفاده  عنوان  در 

  معیارهایی پاسخ بر اساس  و    تیوضع،  فشار  یهاشاخص

قابل ذکر است که  .  شد  محاسبه ی  درون  یهمبستگ   بدون

که مقدار  معیارهایی    ل یدلبه  10از    بیشتر VIF با 

  ی هااز محاسبه شاخصشناسایی شدند،  بالا    یهمبستگ 

 Aghaei Meibodi)  حذف شدندحوزه آبخیز  سلامت  

& Hamidizadeh, 2017; Sadeghi et al., 2023).  
 

 هاسازی دادهمالنر

به  پژوهشدر   مقایسهحاضر  معیار  منظور  با  بهتر  های 

به و  متفاوت  واحدهای  و  بهتر    مقایسهمنظور  مقادیر 

و مرتبط با سلامت حوزه    موردبررسیهای  معیارنتایج  

و  سازی  های مربوط به تمام معیارها نرمالداده  ،آبخیز

بین   بازه  یک در  تا  گرفتند.  صفر  به    قرار  توجه  با 

های مطالعاتی از مفاهیم رابطه مثبت  برخورداری معیار

(  1) هایاز رابطه  بلده نورو منفی با سلامت حوزه آبخیز  

( متفاوت2و  اثر  با  گروه  دو  برای  شد   استفاده ( 

(Saaduddin et al., 2017 .) 

(1 ) Index =
Score − Lowest score

Highest score − lowest score
 

(2 ) Index = 1 −
Score − Lowest score

Highest score − Lowest score
 

آن،   در  بیانScoreکه  داده،  مقدار  نرمالگر  شده  های 

شده حداقل و  ، مقدار داده نرمالLowest scoreواقعی،  

Highest Score  نرمال مقدار  معیار  نیز  حداکثر  شده 

   .است موردنظر
 

 سلامت حوزه آبخیز بندیپهنه

شاخص محاسبه  از  ،  پاسخو    وضعیت،  فشار  ی هاپس 

آبخزسلامت حو  ت یوضع نور   زیه  شد.    بندی پهنه  بلده 

                                   

 
14- Variance Inflation Factor (VIF) 

15- Arithmatic Mean 

16- Harmonic Mean 

  های حوزه  دهندهتشکیل  عناصر   زیاد  گستردگی   دلیلبه

ها ممکن است یک متغیر  آن  پیچیده بین  روابط  و  آبخیز

مت  مقداری  سایر  ف دارای  از  متفاوت  دامنه  با  یا  اوت 

این در  باشد.  نظرگرفتن  معیارها  در  برای  باید  صورت 

تمامی معیارها در طول دوره آماری از روشی استفاده  

قرار  را    معیارها   دامنهتغییرات  که    کرد   و   دهد مدنظر 

در  نماید معیارها    تغییر  برجسته   & Ratha)  را 

Agrawal, 2015)  . بهترین  به کسب  و  مقایسه  منظور 

هر متغیر در هر شاخص بر نتیجه در هر شاخص حالت  

ادامه  آبخیزسلامت کلی   شاخص    ریمقاد  ،تعیین و در 

در   نور  یهازیرآبخیزسلامت  از    بلده  استفاده  با 

عبارتی نتایج مقادیر  بهشد.    ن ییتع  (7)تا    (3های )ابطهر

فشارشاخص با  و    وضعیت،  های  از  پاسخ  استفاده 

حسابی میانگین خلاصه16سازهم  ،15های   ، 17شده ، 

با یکدیگر مقایسه و سلامت حوزه    19و هندسی   18وزنی

اساس  و    بندی پهنهآبخیز   بر  زیرآبخیزها  درنهایت 

اولویت  آبخیز  حوزه  شدندسلامت    ن یانگیم   .بندی 

گیری  نیانگیم  ار ی مع  نیو پرکاربردتر  ن یترساده  ی حساب

جمع  که  است سپس    کی   ی آورشامل  اعداد،  از  گروه 

  ی شده در سرآن مجموع بر تعداد اعداد استفاده  م ی تقس

-به  ست،ین  آلدهیا  شهی هم  یحساب  نیانگیماما    است

را    ن یانگیم  تواندینقطه پرت م   کی که    ی خصوص زمان

  ن یانگی م  کی  در .  (3)رابطه    منحرف کند   ی ادیتا حد ز

حاصل از آزمون رگرسیونی    Betaضریب    ادیرمق  ،یوزن

برای سه شاخص فشار، حالت و پاسخ بر مجموع مقادیر  

هر برای  حاصل  عدد  و  به  تقسیم  وزن  شاخص  عنوان 

میاختصاص تعریف  مقدار  یافته  بنابراین    عددی شود. 

آبخیز برای هر  شده  در وزن اختصاص داده  هرشاخص 

  م ی شود، سپس جمع و بر تعداد نقاط داده تقسیضرب م

ضرب تمام  حاصل  ی هندس  ن یانگیم (.  4)رابطه    شودیم

  ی و آن را به معکوس طول سر  رد یگ یرا م   یاعداد سر

تقس  سازهم  نیانگی م  .(5)رابطه    رساند یم تعداد    می با 

17- Summarized Mean 

18- Wighted Mean 

19- Geometric Mean 
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آن    کی در    ر یمقاد متقابل  مجموع  بر  داده  مجموعه 

  ن یانگیم   در(.  6)رابطه   شودیم محاسبه    ریمقاد

  که شامل   ها از داده  ی بخش  یبرا  ن یانگیم  ،شدهخلاصه

  یرابرو   ن یاز ا  ؛شودیم ه محاسب  های پرت نباشند،داده

( استفاده  P»درصد« )  فراسنجهحذف نقاط دورافتاده از  

اشودیم م   نی.  نشان  درصد  دهدیمقدار  چه  از    یکه 

گیری باید  میانگین  برایها  داده نیو کوچکتر  نیبزرگتر

 ,Zwillinger, 2002; Wilcox)  (7)رابطه    د حذف شو

2012; Hazbavi et al., 2020; Asadifard & 

Masoudi, 2021.)    ،نتیجه بهترین  تعیین  از  -بهپس 

مقام سهولت  ا  ج ینتا  سهینظور    بندی پهنه  ک ی   جادیو 

تا    00/0)  ناسالم شاخص سلامت به پنج گروه  ،  مناسب

  40/0متوسط )،  (40/0تا    20/0)  نسبتاً ناسالم  ،(20/0

تا    80/0و سالم )  (80/0تا    60/0)  نسبتاً سالم(،  60/0تا  

 (. Hazbavi & Sadeghi, 2017شد ) یبندطبقه(  00/1

(3 ) X̅ =  
∑ Xj

n
 

(4 ) X̅ =  
∑ Wi Xj

∑ Wi
 

(5 ) X̅ = [∏ Xn

k

n=1

]
1
k 

(6 ) X̅ =
n

∑ 1/Xi
n
i=1

=  
n

1
x1

+  
1
x2

+ ⋯ +
1
xn

 

(7 ) X̅ =  
∑ Xi

n×(1−P)
(n ×P)+1

n × (1 − 2P)
 

دهنده مقادیر  نشان   𝑿𝒋    ( 7( و ) 6(، ) 4(، ) 3)   های رابطه   در   که 

رابطه   nو    ها شاخص  کل   ( 6)   در  ست.  ها شاخص   مجموع 

∏  (، 4)   همچنین در رابطه  Xn
k
n=1   وK     با   برابر   ترتیب به   

 (P) درصد   ( 7)   در رابطه   .هاست شاخص   تعداد   و   حاصلضرب 

 . های حذفی است بیانگر درصد کل داده 
 

 شناختی امنیت بوم

( بر نقش ترکیبی  8شناختی بر اساس رابطه )بومامنیت  

دیدگاهی    در  پاسخو    حالت  ،فشار  یهاشاخص ارائه 

  تأکید جامع از تحمل آبخیز در برابر فشارهای تحمیلی  

( رابطه  بیان6دارد.  که هرچقدر  (  است  مفهوم  این  گر 

تر و اولویت باشد، آبخیز ایمن  ترسازگان زیادخدمات بوم

 (.Ma et al., 2019تر است )ریزی کمبرنامه 

(8 )                          =
S×R

P
 شناخت امنیت بوم

 

  تایج ن
منظور تهیه نقشه سلامت حوزه آبخیز به   پژوهش در این 

مورد   ،نور   بلده  منطقه  کامل  شناخت  با  و مطالعه  ابتدا 

های سازی مشکلات اصلی این حوزه آبخیز، عامل مفهوم 

بندی وضعیت سلامت آبخیز پهنه تأثیرگذار تعیین شد.  

های فشار، وضعیت و نور بر اساس رویکرد شاخص   بلده 

به صورت موفقیت  نتایج مربوطه  پاسخ  و  انجام   درآمیز 

ارائه شده است.   3و    2  های شکل و    3و    2های  جدول 

با  نهایی  معیارها  عامل  سازی  شاخص  تورم بررسی 

از  واریانس پژوهش    ،10  کمتر  با  و   Chamaniمشابه 

گرفت (  2024)   همکاران  منظور صورت  این  برای   .

فشار به   و   وضعیت ،  شاخص  برای پاسخ  گروهی  صورت 

آزمون معرفی شد. درنهایت درصد تأثیر هر کدام از این 

بر  شد.  محاسبه  نیز  آبخیز  حوزه  سلامت  در  معیارها 

عامل  اساس   ) شاخص  معیارهای  واریانس  نسبت تورم 

مساحت  هایگی برونزد  وسعت  به  آبخیز،  سنگی   حوزه 

مرتعنسبت   مساحت  نسبت  کاربری  آبخیز،  به   حوزه 

 حوزه آبخیز،  به مساحت کاربری کشاورزی  وسعت  نسبت  

 ،تغییرات آب زیرزمینی   ،گرایی شاخص طبیعت   معکوس 

 به سبب(  شماره منحنی  و  تراکم جاده  ، تراکم زهکشی

حذف شدند و   10از  بیشتر  تورم واریانس  مقدار  داشتن  

 در محاسبه سلامت آبخیز مورد استفاده قرار نگرفتند. 
 

  بحث

شاخصپهنه فشاربندی   پاسخ   و   وضعیت،  های 

د  که  داد  نشان  نتایج  کمترین بررسی  فشار،  شاخص  ر 

زمین  معیار  را  مقدار  تأثیر  با  و   0/ 20لغزش  درصد 

درصد   49/ 97با مقدار    مرتع خوب بیشترین تأثیر را معیار 

داشته است. از طرفی در شاخص وضعیت نیز کمترین 

و بیشترین  درصد 10/ 78با مقدار  NDVIتأثیر را معیار  

درصد دارد.   25/ 60تأثیر را معیار تراکم جمعیت با مقدار  

درصد  کمترین  نیز  پاسخ  شاخص  برای  درنهایت، 

و بیشترین درصد خالص    ه یاول  دیتول اثرگذاری را معیار  

معیار   را  دامی اثرگذاری  اختصاص   واحد  خود  به 
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نمونه  .دادند  )برای  دیگری   ,.Hazbavi et alمطالعات 

2017; Ebrahimi et al., 2018; Sadeghi et al., 

2018; Sadeghi et al., 2019; Ebrahimi Gatgash & 

Sadeghi, 2023  ارزیابی برای  مشابهی  رویه  نیز   )

نقاط   آبخیز در  ایران را گزارش  سلامت حوزه  مختلف 

سلامت    نتایج محاسبه تغییرات مکانی شاخصاند.  کرده

رویکرد کاربست  از  حوزه  -وضعیت -فشار  حاصل  پاسخ 

پژوهشآبخیز   توالی  در  مشابه  و  و    Hazbaviهای 

)همکارا کوزهدر  (  2020ن  اردبیل،    تپراقی آبخیز 

Sadeghi قرآن شیراز  ر( د2022)  همکاران  و ،  دروازه 

Sadeghi    همکاران آبخیز    30در  (  2023)  و  حوزه 

ایران سراسر  در  دوم  درجه  و  و     Chamaniو    بزرگ 

آبخیز  (  2024)  همکاران  نور )شکل  در حوزه  (  2بلده 

دارای    11زیرحوزه آبخیز    ، در شاخص فشارنشان داد که  

در طبقه   یعنی  مقدار  (  00/0-20/0)کم  خیلیحداقل 

  17،  6،  3،  2،  1های آبخیز  زیرحوزههمچنین  قرار دارد.  

تا    80/0مقدار فشار وارد شده )بیشترین  دارای    18و  

های  . در شاخص وضعیت نیز زیرحوزهدارند( قرار  00/1

دارای حداقل مقدار یعنی در طبقه    11و    7،  6،  3آبخیز  

،  2،  1های آبخیز  کم قرار دارند. از طرفی زیرحوزه خیلی

  80/0زیاد یعنی )خیلینیز در طبقه    18و    17،  16،  8،  4

توان گفت  ( قرار دارند. در شاخص پاسخ نیز می00/1تا  

آبخیز   زیرحوزه  طبقه    2که  و  خیلیدر  دارد  قرار  کم 

 . زیاد قرار دارندخیلینیز در طبقه    10و    8های  زیرآبخیز
نشان    پاسخ  و  ت یوضع،  فشار   یهاشاخصنتایج محاسبه  

دهند معیارهایی که برای شاخص فشار تعیین شده  می

کنند  وارد می  11فشار را به زیرحوزه آبخیز  کمترین  بود  

می وضعیت  شاخص  مقایسه  با  گرفت  اما  نتیجه  توان 

که در شاخص فشار در   8هایی مانند  زیرآبخیزبرخی از  

داشتند قرار  متوسط  در    ،طبقه  وضعیت  شاخص  در 

طبقه بسیار زیاد قرار دارد. این بدان معنا است که این  

تأثیرپذیری   شده  وارد  که  فشاری  مقابل  در  زیرآبخیز 

با مقایسه شاخص پاسخ همچنین  داشته است.  بیشترین  

هایی که در شاخص زیرآبخیز توان نتیجه گرفت  نیز می 

تأثیر فشار کم قرار داشتند در پاسخ، در طبقه تحت   ، فشار

آنها هایی که فشار زیادی به  زیرآبخیز زیاد قرار دارند و  

نیز در مقابل  وارد شده است برخی پاسخ کم و برخی 

اند فشار پاسخ خیلی زیادی به فشار معیارها نشان داده 

تحتهمچنین  (.  2)شکل   مساحت  تأثیر   درصد 

دهد که نیز نشان می   پاسخ   و  وضعیت ،  های فشار شاخص 

تأثیر فشار   درصد از مساحت کل حوزه آبخیز تحت  65

درصد از مساحت کل حوزه   21زیاد قرار دارد که تنها  

آبخیز در مقابل فشارهای وارد شده در وضعیت زیاد قرار 

 ، گیرد و از آن فشار وارد شده و وضعیت ایجاد شده می 

 دهند.پاسخ نشان می  ،از سطح حوزه آبخیز درصد    44
 

 سلامت حوزه آبخیز بندیپهنه

بر اساس میانگین حسابی مشخص   در پژوهش حاضر 

زیرآبخیز   برابر    9شد که  مقدار سلامت  دارای حداقل 

نیز دارای حداکثر مقدار سلامت    17و زیرآبخیز    53/0

  ا ی  ت یاهم  ی وزن  نیانگی م همچنین  است.    74/0برابر  

مجموعه داده    کی از عوامل را در    یبرخ  ینسب   یفراوان

نیز    ؛ ردیگی در نظر م بر اساس میانگین وزنی  بنابراین 

زیرآبخیز   دارای حداقل مقدار سلامت    9مشخص شد 

زیرآبخیز    50/0برابر   مقدار    17و  حداکثر  دارای  نیز 

برابر   داد که عملکرد    جینتا  است.  75/0سلامت  نشان 

  ، یاپیپ  یهمبستگ  با  ییهایسر  یبرا  یهندس   نیانگیم

میانگین  ترمناسب سایر  زمانهااز  افق  هرچه    یست. 

ترک یطولان باشد،  م   ی بندبیتر  از  استفاده    ن یانگیو 

بنابراین میانگین هندسی    ؛ دشویتر م ضروری  ی هندس

دارای حداقل مقدار    9دهد که زیرآبخیز  نیز نشان می

برابر   زیرآبخیز    52/0سلامت  نیز دارای حداکثر    18و 

سلامت  میانگین    74/0برابر    مقدار  طرفی  از  است. 

زیرآبخیز  خلاصه داد  نشان  نیز  حداقل    9شده  دارای 

و حداکثر سلامت نیز در زیرآبخیز    53/0سلامت برابر  

هم  74/0برابر    17 میانگین  داد  است.  نشان  نیز  ساز 

و    9های  حداقل و حداکثر مقدار سلامت در زیرآبخیز

نتایج    3است. جدول    0/ 74و    50/0برابر    ترتیب   به  18

زیرآبخیزهای مطالعاتی    بندیاولویتهمچنین  سلامت و  

نشان  از حیث سلامت نشان  بررسی   دهد.می  را  نتایج 

این  داد پنج با  از  آبخیز  حوزه  ارزیابی سلامت  برای  که 

گیری متفاوت استفاده شده است، اما این روش میانگین
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به عنوان   9که زیرآبخیز  تفاوت در میانگین در ماهیت این 

همچنین  نکرد.  عوض  ناسالم  بسیار  زیرآبخیز  یک 

ها در طبقه در تمام میانگین   18و    17،  8زیرآبخیزهای  

میانگین  اما  گرفتند  قرار  سلامت  لحاظ  از  سالم  بسیار 

را نیز به طبقه بسیار سالم اختصاص   12وزنی زیرآبخیز  

با  داده است. از طرفی در میانگین هندسی در مقایسه 

میانگین  زیرآبخیز  دیگر  که  شد  مشخص  از   11ها  نیز 

لحاظ سلامت در طبقه بسیار ناسالم است. همچنین در 

، 9بر زیرآبخیز  میانگین وزنی نیز مشخص شد که علاوه 

نیز در طبقه بسیار ناسالم از لحاظ سلامت   3زیرآبخیز  

بررسی  دارد.  میدانی  قرار  نور های  بلده  آبخیز  حوزه  از 

نشان داد که میانگین هندسی دارای حساسیت بیشتری 

که  چرا  دارد،  آبخیز  حوزه  سلامت  ارزیابی  به  نسبت 

که دارای بیشترین وسعت مرتع بر این علاوه   11زیرآبخیز  

بیشترین  دارای  زیرآبخیزهاست،  سایر  به  نسبت  خوب 

وسعت پوشش برونزدگی سنگی، کاربری کشاورزی و باغ، 

است نیز  گسل  جاده،  و  آبراهه  اظهارات  که  تقاطع   با 

Hazbavi   در عین   نیز مطابقت دارد.   ( 2020)   و همکاران

ای و تفضیلی نتایج پژوهش حاضر حال ارزیابی مقایسه 

به سبب تفاوت در رویکرد انتخابی پژوهش در خصوص 

روش  میانگین کاربست  مختلف  شاخص های  های گیری 

 پذیر نبوده است. مختلف امکان 

 بلده نور  ز یحوزه آبخدر   PSRنتایج آزمون تورم واریانس و درصد مشارکت معیارها در سلامت آبخیز با رویکرد   -2جدول 
Table 2- Results of the Variance Inflation Test and the Percentage Contribution of Criteria to Watershed 

Health Using the PSR Approach in the Baladeh-e-Noor Watershed, Iran 
 ذاری گدرصد اثر  Beta VIF معیار  شاخص 

 

 

 فشار 

 1.34 1.88 0.06 مساحت کاربری مرتع متوسط 

 0.82 1.16 0.04 مساحت کاربری مسکونی 

 0.24 2.64 0.01- مساحت کاربری برونزد سنگی 

 5.31 1.03 0.25- مساحت کاربری مرتع فقیر 

 16.10 2.26 0.78 مساحت کاربری مرتع خوب 

 8.38 1.03 0.40- مساحت کاربری کشاورزی 

 5.94 2.26 0.29 خشکسالی 

 12.48 1.79 0.60 بارش 

 14.13 1.24 0.68 دما 

 0.25 1.36 0.01- شیب 

 1.31 1.68 0.06- تفاطع آبراهه و جاده 

 6.10 7.68 0.29 اختلاف ارتفاع 

 0.94 2.40 0.04- طول جاده 

 17.20 2.47 0.83 تعداد دام 

 0.07 2.09 0.00 لغزش زمین 

 7.46 5.48 0.36 طول گسل 

 0.79 2.93 0.03 مساحت سازندهای حساس به فرسایش 

 0.58 4.48 0.02- زمان تمرکز 

 0.52 2.00 0.02 درصد   12تر از وسعت اراضی با شیب کم

 وضعیت 

 25.60 8.16 0.73- تراکم جمعیت 

 11.98 7.48 0.34- نسبت پوشش گیاهی فصل رویش به پوشش گیاهی کل سال 

 14.14 2.35 0.45 گرایی شاخص طبیعت 

 15.58 4.55 0.44- رطوبت سطح 
NDVI 0.30 8.54 10.78 

 21.89 5.79 0.62- مرکز ثقل اراضی کشاورزی 

 پاسخ 
 77.28 1.04 0.93 واحد دامی 

 22.53 1.08 0.27 جمعیت 
 0.17 1.06 0.00 تولید خالص اولیه 
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 نور و درصد مشارکت سطح حوزه آبخیز بلده   پاسخ -ت یوضع-فشار یهاشاخص بندی پهنه  -2شکل 

Figure 2- Zoning of Pressure-State-Response Indicators and Participation Percentage in the Baladeh-e-

Noor Watershed, Iran 
 

 نور  بندی زیرآبخیزهای بلدهپاسخ و اولویت -وضعیت-مقادیر شاخص فشار  -3جدول 
Table 3- Values of Pressure-State-Response Index and Prioritization of Sub-Watersheds in the Baladeh-e-

Noor Watershed, Iran 

 زیرآبخیز 
میانگین  

 حسابی 

وضعیت  

 سلامت 
 اولویت 

میانگین  

 هندسی 

وضعیت  

 سلامت 
 اولویت 

میانگین  

 وزنی 

وضعیت  

 سلامت 
 اولویت 

میانگین  

 شده خلاصه 

وضعیت  

 سلامت 
 اولویت 

میانگین  

 ساز هم 

وضعیت  

 سلامت 
 اولویت 

 9 نسبتاً سالم  0.61 6 نسبتاً سالم  0.65 9 نسبتاً سالم  0.64 8 نسبتاً سالم  0.63 6 نسبتاً سالم  0.65 1

 17 متوسط  0.53 5 نسبتاً سالم  0.65 10 نسبتاً سالم  0.62 12 متوسط  0.59 5 نسبتاً سالم  0.65 2

 16 متوسط  0.54 15 متوسط  0.56 17  0.53 16 متوسط  0.55 15 متوسط  0.56 3

 7 نسبتاً سالم  0.62 10 نسبتاً سالم  0.64 6 نسبتاً سالم  0.64 7 نسبتاً سالم  0.63 10 نسبتاً سالم  0.64 4

 14 متوسط  0.55 16 متوسط  0.56 16 متوسط  0.54 15 متوسط  0.56 16 متوسط  0.56 5

 11 متوسط  0.58 13 نسبتاً سالم  0.60 14 متوسط  0.57 13 متوسط  0.59 13 نسبتاً سالم  0.60 6

 13 متوسط  0.57 14 متوسط  0.58 13 متوسط  0.57 14 متوسط  0.58 14 متوسط  0.58 7

 3 نسبتاً سالم  0.68 3 نسبتاً سالم  0.69 3 نسبتاً سالم  0.70 3 نسبتاً سالم  0.69 3 نسبتاً سالم  0.69 8

 18 متوسط  0.50 18 متوسط  0.53 18 متوسط  0.50 18 متوسط  0.52 18 متوسط  0.53 9

 6 نسبتاً سالم  0.64 9 نسبتاً سالم  0.64 8 نسبتاً سالم  0.64 6 نسبتاً سالم  0.64 9 نسبتاً سالم  0.64 10

 15 متوسط  0.55 17 متوسط  0.55 15 متوسط  0.56 17 متوسط  0.55 8 متوسط  0.55 11

 4 نسبتاً سالم  0.66 4 نسبتاً سالم  0.67 4 نسبتاً سالم  0.67 4 نسبتاً سالم  0.67 4 نسبتاً سالم  0.67 12

 10 متوسط  0.59 11 نسبتاً سالم  0.61 11 نسبتاً سالم  0.62 10 نسبتاً سالم  0.60 11 نسبتاً سالم  0.61 13

 12 متوسط  0.58 12 نسبتاً سالم  0.61 12 متوسط  0.59 11 نسبتاً سالم  0.60 12 نسبتاً سالم  0.61 14

 5 نسبتاً سالم  0.65 7 نسبتاً سالم  0.65 7 نسبتاً سالم  0.64 5 نسبتاً سالم  0.65 7 نسبتاً سالم  0.65 15

 8 نسبتاً سالم  0.61 8 نسبتاً سالم  0.65 5 نسبتاً سالم  0.65 9 نسبتاً سالم  0.63 8 نسبتاً سالم  0.65 16

 2 نسبتاً سالم  0.73 1 نسبتاً سالم  0.74 1 نسبتاً سالم  0.75 2 نسبتاً سالم  0.74 1 نسبتاً سالم  0.74 17

 1 نسبتاً سالم  0.74 2 نسبتاً سالم  0.74 2 نسبتاً سالم  0.74 1 نسبتاً سالم  0.74 2 نسبتاً سالم  0.74 18

 -   0.60   0.63 -   0.62 -   0.62 -   0.63 کل 
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 های مختلف با میانگین  بلده نور بندی سلامت حوزه آبخیز پهنه  -3شکل 

Figure 3- Health Zoning of the Baladeh-e-Noor Watershed Using Different Means 
 

 گیری کلی نتیجه

در این پژوهش سلامت حوزه آبخیز بلده نور با توجه به 

مشکلات اصلی آن مورد ارزیابی قرار گرفت. بر این اساس 

این شاخص  بر  تأثیرگذار  و  مرتبط  معیارهای  و  ها 

مطالعات  میدانی،  بازدیدهای  از  استفاده  با  مشکلات 

های اقلیمی تعیین شد. با توجه به نتایج تفصیلی و داده 

شده ها و معیارهای در نظر گرفته تحلیل شاخص و تجزیه 

در ارزیابی سلامت حوزه آبخیز بلده نور مشخص شد که 

و نتایج میانگین حسابی، هندسی، وزنی،   PSRرویکرد  

، 0/ 62،  0/ 62،  0/ 63ترتیب برابر    شده به ساز و خلاصه هم 

بیان می   0/ 60و    0/ 63 که  حوزه شود  که  است  این  گر 

سا نسبتاً  وضعیت  در  بر آبخیز  همچنین  دارد.  قرار  لم 

تحلیل  نتایج  میانگین اساس  آماری  حسابی، های  های 

و خلاصه وزنی، هندسی، هم  شده مشخص شد که ساز 

زیرآبخیز   نتایج هر اکثر  و پنج روش در  ها مشابه است 

میانگین  سایر  به  نسبت  وزنی  و  هندسی  ها میانگین 

پهنه  در  بیشتری  آبخیز حساسیت  حوزه  سلامت  بندی 

نسبت به معیارهای فشار دارد. از طرفی تغییرات مکانی 

Arithmatic Mean 
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شده نشان داد که وسعت مرتع خوب، متغیرهای محاسبه 

ترین عوامل تأثیرگذار تراکم جمعیت و واحد دامی از مهم 

شوند. بر بر وضعیت سلامت آبخیز بلده نور محسوب می 

شود که راهکارهای مبتنی بر همین اساس پیشنهاد می 

طبیعت، مدیریت مشارکتی، سازگار و در عین حال جامع 

برای بهبود سلامت آبخیز بلده نور در اولویت قرار گیرند. 

بلده  به وضعیت مناسب حوزه آبخیز  با توجه  همچنین 

های گردشگری و برخورداری از آب و نور به لحاظ جاذبه 

منطقه و گسترش هوای مناسب، دخل و تصرف بیشتر در  

نشین در آینده مناطق مسکونی و افزایش جمعیت خوش 

های شود برنامه ا پیشنهاد می ناپذیر خواهد بود. لذ اجتناب 

ساز با شرایط طبیعی حاکم صورت هم ای تنها به توسعه 

روش از  استفاده  با  منطقه  مدیریتی بر  مختلف  های 

پیامد و سازگار و مبتنی بر آمایش سرزمین، توسعه کم 

انداز آینده این آبخیز تحلیل روند تغییرات محیطی چشم 

با تکیه بر حفظ زیرآبخیزهای سالم و بهبود زیرآبخیزهای 

توان بنابراین می   ناسالم به سالم طراحی و اجرایی شود؛

عنوان ابزار کاربردی گفت شاخص سلامت حوزه آبخیز به 

ها و تواند در تعیین اولویت در مدیریت حوزه آبخیز، می 

شود.  استفاده  آبخیز  حوزه  وضعیت  تغییرات  پایش 

مختلف   که در شاخص سلامت، ابعاد   جایی همچنین از آن 

شود، سازگان در نظر گرفته می تأثیرگذار بر مدیریت بوم 

به می  موجودیت تواند  تحلیل  برای  مؤثر  ابزاری  عنوان 

حوزه آبخیز برای استفاده با نیازهای موجودات زنده در 

 نظر گرفته شود.
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Extended Abstract 

Introduction: Climate change and its consequences are significant concerns for Iran and the world, making it 

essential to assess vulnerability and develop adaptation strategies. Understanding the potential impact of climate 

change on hydrological processes at the watershed scale is crucial for watershed management decisions, as most 

measures to mitigate the impacts of climate change on water resources are implemented at this level. A review of 

research on the effects of climate change on water resources indicates that changes in global climate patterns have 

significantly impacted precipitation and temperature variations. These changes influence soil erosion through 

alterations in rainfall intensity, vegetation cover, and surface runoff production. 

Materials and Methods: The research method is a review, and the tool for data collection is documents and 

records related to the topic. A broad search of studies in the literature was initially conducted. In the first stage, 

the search criteria and databases were determined, utilizing databases such as Google Scholar, Elsevier, 

ScienceDirect, and Springer. The search criterion was the topic of the articles, with keywords including "climate 

change," "hydrology," "climatic parameters," "mitigation and adaptation," "evapotranspiration," "Greenhouse 

gases," and "General circulation models". In the second stage, the retrieved articles were categorized and analyzed. 

A total of 65 articles published in the statistical period  (1988 -2024) were examined and reviewed. 
 

Results and Discussion: Increased atmospheric CO2 concentrations due to climate change affect the water cycle, 

as well as the structure and distribution of plants and evapotranspiration. The main concern arising from global 

warming is that it disrupts the water cycle. Any changes in the rainfall regime and amount, along with variations 

in temperature and evaporation, affect the nutrition of groundwater. Generally, the groundwater recharge rate will 

increase in areas experiencing higher rainfall. Studies have shown that the temperature variable will continue to 

rise in response to global warming until the year 2099 across various countries. Higher temperatures generally lead 

to an increase in potential evaporation, primarily due to the increased water-holding capacity of the air. According 

to the Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC), the global average temperature is projected to increase 

by 1.4 to 5.8 °C by the year 2100, assuming a doubling of atmospheric carbon dioxide concentrations. This rise in 

temperature is expected to lead to several consequences, including sea level rise, changes in precipitation patterns 

(up to ±20%), and other alterations in local climate conditions. It is estimated that, during the 20 th century, the 

global average sea level increased by 12-22 centimeters. This rise is primarily attributed to the melting of snow 

cover and mountain glaciers, both of which have declined on average in both hemispheres. Predictions of future 

precipitation and runoff in different countries indicate that these variables will not follow a clear trend, with 

increases in some months and decreases in others. Changes in rainfall regimes and amounts, combined with 

temperature and evaporation variations, affect groundwater recharge. Generally, areas with higher rainfall will 

experience an increase in groundwater recharge rates. 
 

Conclusion: To mitigate the damages caused by climate change, several actions are essential. These include 

reducing desertification and deforestation, implementing sustainable forest management practices, increasing 

carbon storage through forest development, and restoring forests and soils. Land preservation and management, 

using woody plants to combat runoff and soil erosion, and reducing the frequency of floods and landslides are also 

crucial. Additionally, replacing new coal-fired power stations with clean and renewable energy sources, such as 

wind and solar power, is necessary. Agroforestry plays a vital role in providing environmental services. It helps 

maintain forest functions that support watershed management, reduce greenhouse gas concentrations by absorbing 

atmospheric CO2 and storing it in plant biomass, and preserve biodiversity. Given its significant benefits, 

agroforestry is often cited as an example of a "healthy agricultural system. 
 

Keywords: Climate Scenarios, Anthropogenic Changes, Greenhouse Gases, Water Resources. 
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  Åj Èăwí ¡wùvºév ¿v Ċy wăć  ÉwýĈ  â£ ¿vĊĊ ¡v¾  öévĊúĈ  ĂzûvĀþÝ   Ê¸zĈ  õwÞå ¿vĊ¢wăć  ºù ĉ¾ ĉ¢    Üzwþùxjëw·ÿ  ùĈûvĀ£    Èăwí Ăz zĊûwzw v¿ Ĉĉ:  گیرینتیجه

 ¾¸£ ÿĉ y   ºù Iôòþ«ĉ ¾ĉ ¢   w~ĉ½vº  vÀåv Iôòþ« ĉ È  ·»Ċ ā¾   ¾Õ ¿v üz¾íĉ è  ¿wÅ¿wz Iôòþ« ĂÞÅĀ£ ć  ºù ÿ Øæ³ Iëw· ÿ ôòþ«ĉ ¾ĉ ¢  Ñv½vĈ I  ñ ¿v ā¹wæ¤ÅvĊ ûwăw  

 zĀ¯ Ĉ  Ăz ½ĀÚþù    wz ĂözwêùwÅ¾å ÿ xwývÿ½ ĉÈ    ½¹ Èăwí Iëw· Ĉývÿv¾å  Å ĊxĒwă    ÿù¿ĊüÇÀâõ wă  þ°úăĊü  ùĈ ûvĀ£   w« Ăzĉ ÀòĉþĈ   ýĊāwñÿ¾wă ć   ĈöĊÆå ¢·ĀÅ  
Á¾ýv Üzwþù wzć    ÿ ëw~º¬£ ĉ ¼~ºĉ¾  ¹wz$ć ĉ w  É½Ā·Ċº ć)¹Āúý ā½wÉv #  ¾¤Å½wåÿ¾ñvć    ìúíÆz Ċ½w  úĄùĈ   ¡wùº· Ăz ¿ĉ¢Æ´ùĊ ÖĈ  Ăöú«¿v   Øæ³  ôòþ« ¹¾îöúÝ

 wú³ ½¹ĉ¢    ¿v ºùĉ ¾ĉ¢  ¸zjĊ½v¹ÀćI  wă¿wñ ¢Úöá Èăwíć  Ăýw¸öñvć    ¿v ¾Õĉè  x¼«  ć¹üz¾í ºĊÆív    ½¹ ûj ûºÉ Ă¤Éw{ýv ÿ Ā« ½¹  ôîÉā¹Ā¤ĉ¿  ñ ĊăwĈ    ÿ

¿ ÛĀþ£ Øæ³ĉ¤ÆĈ ùĈºþíúăv Ăz Ă«Ā£ wz )Ċ¢  vĉü   IÈêý¾¤Å½wåÿ¾ñj ć  yöávĂzûvĀþÝ  ĂýĀúývć  ¿v "ÅĊø¤Æ ¿½ÿwÊíć  øõwÅ"  ā¹wæ¤ÅvùĈ¹ĀÉ ) 
 

( ćwăĀĉ½wþÅ évúĊö Ĉ I¢ĊõwÞåĂýw¸öñ ćwă¿wñ IĈýwÆýv ćwăćv  Ixj Üzwþùهای کلیدی:  واژه
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